
阿蘇くじゅう国立公園

ラムサール条約登録湿地
タデ原湿原

Tadewara-shitsugen (registered under the Ramsar Convention on Wetlands)

〒879－4895 大分県玖珠郡九重町大字後野上 8-1
TEL.0973-76-3150　FAX.0973-76-2247

ホームページ　https://www.town.kokonoe.oita.jp/

九重町役場
商工観光・自然環境課

大分県九重町

アクセスACCESS

お問い合せは

写真・情報提供／環境省、長者原ビジターセンター、九重ふるさと自然学校

観 察 手 帳
○家のまわりと
　タデ原湿原で何が違う？

（空の色、空気の感じ、におい、季節…）

○姿を見せない仲間に
　気付いた？

（鳴き声、フン、食べあと、雪に残る足跡…）

刻一刻と姿を変える花や景色…。次に来た時には今日とは違うタデ原湿原が待っています。

メモ

五感を使って
タデ原湿原を感じて

みよう。

次は
出会えるかも
しれないよ。

　・JR久大本線 豊後中村駅→コミュニティバス約50分→
 「九重登山口」バス停下車すぐ

■九重ICより
　・九酔渓（県道40号）経由 約50分
　・四季彩ロード経由 約45分

■湯布院ICより
　・やまなみハイウェイ（県道11号）経由 約40分

■阿蘇方面
　・JR宮地駅よりやまなみハイウェイ（県道11号）経由 
 　約40分
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ラムサール条約とは？

日本のラムサール条約登録湿地
　日本は1980年にラムサール条約に加盟し、北海道の釧路湿原を
皮切りに、2021年現在53ヶ所の湿地がラムサール条約に
登録されています。
　従来は水鳥の生息地を主な対象として登録を
行ってきましたが、日本を代表する多様な
タイプの湿地を登録する方針のもと、
水田やウミガメ産卵地等、様々な形態の
湿地を登録しています。

　タデ原湿原は面積約38ha、標高約1,000ｍに位置する国内最大級の中間湿原です。周囲には
くじゅう連山が広がり、多様な地質や地形を反映した生態系をつくりだしています。また、湿原は
寒冷で多雨な自然環境と合わせて、野焼き等による人の手によって今の形を維持しています。自
然と人の営みによって維持されているタデ原湿原は、国際的にも重要な湿地として2005年に登
録されました。

・景観を観光資源として利用
　タデ原湿原は別府と阿蘇を結ぶやまなみハイ
ウェイ沿いに位置し、登山口、飲食店、宿泊施設
等が隣接する、大変アクセスの良い場所にあり
ます。タデ原湿原の美しい景観は、季節ごとに多
くの観光客を魅了しています。

・木道の整備
　木道の両側に転落防止用の添え木を設置し、
車椅子やベビーカーも安全に利用できるように

整備を行っています。タデ原湿原ではバリアフリー化を進めており、より多くの人にタデ原湿
原を楽しんでもらえるよう環境整備を行っています。

※自然観察会も行っています。詳しくは、長者原ビジターセンター
　（0973-79-2154）にお問い合わせください。

　湿地は水鳥や魚、動植物など様々な生物を育みます。しかし、湿地は埋め立て等開発の対象に
なりやすく、その破壊をくい止める必要性が認識されるようになりました。湿地を国際的な資源
として保全し、賢明に利用していくための条約です。

　ラムサール条約における湿地は“水のあるところ”です。湿原や干潟の他にも、水田やダム等も
含みます。

　湿地は多様な生態系を育むだけではなく、飲み水としての
利用や、災害から私たちの生活を守ったり、文化を生み出す
等、人と自然とが相互に関わりあう場所です。湿地の保全は湿
地や動植物のみではなく、私たちの生活環境を保全すること
に繋がります。

保全

　湿地の生態系を維持しつつ湿地から得られる恵みを持続的
に活用することを「賢明な利用」といいます。ラムサール条約
では人々の生活とのバランスがとれた保全を進めています。

賢明な利用

　湿地に関係する人々がともに学び、伝えあい、共有
することによって湿地への理解を進めていきます。

交流・学習・普及啓発

（ワイズユース）

（CEPA）

保全

賢明な利用
（ワイズユース）
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ラムサール条約って？

湿地って？

ラムサール条約の目的「保全」「賢明な利用」「交流・学習・普及啓発」

タデ原湿原における「賢明な利用」って？

ラムサール条約登録湿地　タデ原湿原

タデ原湿原の「賢明な利用」とは？

・湿原の維持
　温帯に位置する日本において、湿原は放っておけばやがて森
林になります。タデ原湿原では、かつては放牧のために野焼き
を行い湿原を維持してきましたが、放牧が行われなくなった現
在、地域のボランティアによって景観維持・文化継承のため野
焼きが行われています。

・外来種駆除活動
　希少な在来種が多く生育するタデ原湿原においても外来種
の侵入が確認されています。これらの種は人の手や人の動きに
よって持ち込まれ、強い生命力によってタデ原湿原固有の動植
物にとって代わるおそれがあります。タデ原湿原の個性を形づ
くる生態系を保全するために、外来種の侵入・定着を防ぐ取組
みを官民一体となって進めています。

タデ原湿原を次世代に引き継ぐために…

オオハンゴンソウ



クヌギの幹に
立派なミヤマクワガタが
いるかも…

リンドウ
タデ原の１年の
最後の花

ナツツバキ
木肌がキレイ !!

タデ原湿原は、約1万5千年前（最終氷期）～6,300年前（完新世）にかけて、火山活動により成立したお鉢状の湿原です。
湿原の中を流れる白水川による砂礫と湿地堆積物により中間湿原の呈をなし、雨水や周囲からの湧水によって潤されて
います。湿原特有のミズゴケ類が繁茂し、ヨシ群落やヌマガヤ群落が広がる湿原内には木道が整備されています。この木
道等による楽しいコースでタデ原湿原のすばらしい自然を是非、体感してください。

●観察は木道から降りないように
　しましょう。

●花や蝶などの湿原の
　動植物を採取しては
　いけません。

●散策でのゴミは捨てずに、家まで
　持ち帰りましょう。

●一人ひとりがマナーを
　守り、一人ひとりが
　できる環境保全活動を
　行いましょう。

タデ原湿原を守ろう！

タデ原湿原
ガイドマップ
タデ原湿原
ガイドマップ

春春

ツクシシャクナゲ

キツネが木の間から
のぞいているかも？

春春

春春

秋秋 冬冬

夏夏

夏夏

夏夏

ノハナショウブ

キスゲ

サクラソウ

夏夏

この辺りは湿っているので
ススキはあまり生えず
ヨシが生えます。

ハルリンドウ

夏夏

～野焼きで黒く染まった湿原に
　色とりどりの花がちりばめられます～

Tadewara-shitsugen Guide Map

～青々とした草が示すのは風の通り道～

～ススキが一面になびき、穂が枯れる頃、
　湿原は冬支度をはじめます～

Spring

Autumn
Winter

Summer

雪の上で
動物の足あとを
見つけてみよう！

鳴き声で
小鳥の名前が
わかるかな？

ヒッヒッヒッ
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チキチキチキ チチッ　チチッ

ケーンケーン

カッコー

ジューイ

ツツピーチッ

セッカ

カケス

キジ
カッコウ

ホオジロ

巣箱を利用することが多い。ネクタイを
しているよう？おなかの黒いところが特徴。

しげみの中にいることが多い。
オスは尾羽が美しい姿をしている。

九重町の鳥。夏鳥なので
冬は見られない。

ホオアカ シジュウカラ
ほおの赤茶色がトレードマークです。
木や植物にとまってさえずります。

他の鳥の声や機械的な音の物まねが上手。

ヒゴタイオカトラノオハンカイソウ

ヒメユリ

サワギキョウ

キスゲノハナショウブ

高い所で胸を張って鳴いているよ。
モズ

ノウサギアナグマ キツネ タヌキ イタチ 上空高く飛んでいることが多い。

木にとまって尾羽を動かしてたらそうかも。

やまなみハイウエイ

★登山口
白水川　　　　　　　　　　　　

←雨ヶ池・坊ガツルルート（九州自然歩道）

すがもり越ルート

←すがもり峠へ

至牧の戸・阿蘇→

←至由布院・別府

↓至国道210号線方面
（九酔渓・九重夢大吊橋）

•地図情報は2021年現在

筑後川源流碑筑後川源流碑

●開館時間 9：00～16：00
 (5～10月は17：00閉館）
●休館日 12/29～1/3

自然研究路→

↑
自
然
研
究
路

ほっしょうさん
活火山で
火口から白煙が
立ちのぼります
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クヌギ
カシワ

ミズナラ
コナラ アナグマ

長者原
ビジターセンター
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硫黄山
1580ｍすがもり峠

↓

星生山 1762m

ゆびやま
指山 1449m

みまたやま
三俣山 1744m

ゆふだけ
由布岳 1583m

くえのひらやま
崩平山 1289m

かみゆざわだい
上湯沢台

森林浴ゾーン

シラヒゲソウ

アケボノソウ ヒゴシオン ハンカイソウの種

ヤマラッキョウ マツムシソウ

キスミレツクシショウジョウバカマ

ハルリンドウサクラソウ リュウキンカ

秋秋
ススキの海原

ススキの海原
秋秋

秋秋

秋秋

ウラギンヒョウモン
アザミの蜜を吸いに
やってきます。

ミズイロオナガシジミ
梅雨の晴れ間や早朝が
観察ポイント。

アサギマダラ
ヒヨドリバナなどの
白い花が大好き。

秋秋

晴晴

晴晴

ヤマラッキョウ秋秋

シラヒゲソウ秋秋

天気が良ければ
由布岳も見えるよ

ゆっくり山や空を
ながめてみよう！

散策前にこれからのお天気を
チェック！
硫黄山の白煙
　手前　　⇨くずれる
　まっすぐ⇨おてんき

春春

春春

春春

キスミレ

橋のヤマフジは
５月に開花

「白水川」なのに川の色が
赤くみえるよ。

ベンチがあり
見晴らしが良い。

マルハナバチが花粉を
たくさんつけているよ

スロープの道がありますので
段差なく湿原を散策できます
スロープの道がありますので
段差なく湿原を散策できます

夏夏

夏夏

夏夏

ガイド犬
「平治号」
ガイド犬
「平治号」

ヘイジゴウ

トイレトイレ

ハンカイソウ夏夏

雨雨

雨雨

どんぐり４兄弟どんぐり４兄弟

地図の見方

散策路・登山道
細い道
木　道
休憩所・ベンチ

大切なマナー大切なマナー

酸性のタデ原湿原
ここだけ魚がいるよ！
のぞいてみよう


