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月　　日 行　事　名

９月24日（火）

歌声サロン

パワーＵＰ教室

パソコン教室入門コース⑥

９月28日（土） 第16回隣保館ふれ愛ひろば

月　　日 行　事　名

10月１日（火） パソコン教室入門コース⑦

10月７日（月） 編み物教室

10月８日（火）
パワーＵＰ教室

パソコン教室応用コース開講式

10月10日（木） デイサービス事業（つばき会）

10月15日（火） パソコン教室応用コース②

10月17日（木） デイサービス事業（ひまわり会）

10月21日（月） 編み物教室

◇これからの行事◇ 【月・木は人権相談日】

■日　時：2019（令和元）年９月28日（土）11：00～

■場　所：九重町隣保館（雨天時は屋内開催）

■主　催：隣保館ふれ愛ひろば実行委員会（事務局：九重町隣保館）

・人権パネル展

・作品展示【生け花教室、編み物教室、ハッスルシルバーズ】

九重あばれ獅子

＜ステージ発表＞

詩吟

カラオケ

炭坑節＋１（パワーＵＰ教室）

ファッションショー（編み物教室）

コーラス（歌声サロン）

カレー、おにぎり

やきそば、手羽先

やきとり（鶏、豚バラ、ウィンナー）

タピオカドリンク

ポン菓子

綿菓子（無料）自分で作れます

わ～くすたんぽぽ

フリーマーケット（たんぽぽの会）

第16回「隣保館ふれ愛ひろば」を開催します！
テーマ「よき日のために」～笑顔の花を咲かせよう～

アトラクション 模　擬　店

その他の催し物

♪
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　最近、テレビやインターネットなどで「LGBT」という言葉を耳にすることが多くなりました。

しかし、この「LGBT」、言葉の意味まで正確に認識されているでしょうか？　実は、「LGBT」

について正確に認識するためには「SOGI（ソジ）」（性的指向・性自認）について理解するこ

とが欠かせません。ここでは、「LGBT」と「SOGI」について説明します。

「LGBT」とは

　レズビアン（女性同性愛者）、ゲイ（男性同性愛者）、バイセクシュアル（両性愛者）、トランスジェ

ンダー（性同一性障がい者含む、心と出生時の性別が一致しない人）のアルファベットの頭文

字を取った言葉で、「性的少数者（マイノリティ）の総称」として用いられることもあります。

「SOGI」とは

　好きになる性（性的指向Sexual Orientation：セクシュアル オリエンテーション）、心の性（性

自認Gender　Identity：ジェンダー アイデンティティ）、それぞれの英語のアルファベットの

頭文字を取った、「人の属性を表す略称」です。異性愛の人なども含め全ての人が持っている

属性のことを言います。

　このような性に関係する問題を、特定の人びとにのみ配慮が必要な課題としてとらえるので

はなく、すべての人の対等・平等、人権の尊重に根ざした課題としてとらえるべきであるという、

国際的潮流に則った大きな考え方があります。

　性的少数者が自分らしく暮らしやすくない社会は、私たち一人ひとりの意識や態度によって

生み出されています。誰もが自分らしく生きられる、人に優しい社会に変えるために、まずは、

多様な性（セクシュアリティ）を理解する為に一歩踏み出してみませんか？

　九重町隣保館デイサービスでは、年間計画の中で、人権学習（人権ビデオ・人権講話）を取

り入れ、人権意識を高め学んでいます・ハッスルシルバーズ（飯田サロン・つばき会・コスモ

ス会・ひまわり会）では「差別をなくす運動月間」である８月に各グループで人権学習会を開

催しました。

　2019（令和元）年度　九重町隣保館のテーマである「よき日のために」～笑顔の花を咲かせ

よう～をとおし、生きていくうえで、人権との出会いや人と人のつながりがとても大切であり、

人間に与えられた贈り物「笑顔」はコミュニケーションを円滑にし、多くの幸せを運ぶことが

できる。皆でたくさんの笑顔の花を咲かせようと語り合いました。

　部落差別とは「近現代社会において、社会構造や法制度のもとで歴史的、社会的に形成され

た特定の地域の人々の『人間の尊厳』や市民的権利（特に就職・結婚など）を不当に侵害する」

許し難い社会問題であり、今なお部落差別が存在すること。2016年に「部落差別の解消の推進

に関する法律」が施行されるなか、インターネットによる差別事象の増加があることを学習し、

差別をなくすために、私たちにできることは何かを考えました。

　①関心を持って正しく知る

　②思い込みや偏見をなくす

　③自分自身で考える

　この３点を確認し、生きるために必要な人権を深く感じ、広く考え、これからも学び続けよ

うと学習会を終えました。

　８月20日（火）、九重町隣保館においてパソコン教室

（Ａ：入門コース）の開講式をおこないました。

　入門コースではパソコンの基本的な操作を全７回の講

座で学習します。講師の増田さんと柴田さんの丁寧な指

導のもと、６人の受講生が楽しく学んでいます。

九重町隣保館デイサービス（ハッスルシルバーズ） 人権学習

パソコン教室を開講しました

「LGBT」「SOGI（ソジ）」といった言葉を知っていますか？
～自分や周りの人たちの性のあり方について、一緒に考えてみましょう～

アライ(Ally)になりませんか？

　「アライ」とは、英語で「同盟、支援」を意味するallyが語源で、LGBT（レズビアン・

ゲイ・バイセクシュアル・トランスジェンダー）の当事者ではない人が、LGBTに代表

される性的マイノリティを理解し支援するという考え方、あるいはそうした立場を明確

にしている人々を指す言葉です。非当事者であることを明示するために「ストレート（異

性愛者）・アライ」とも呼ばれます。

　９月12日（木）、九重町隣保館ハッスルシルバーズ（ひ

まわり会、つばき会、コスモス会、飯田ふれあいサロン）

の皆さんと敬老会を開催しました。

　浄明寺住職の藤枝恵海さんを講師に迎え、講演をして

いただきました。来賓の隣保館運営審議委員の皆さんと

共にたくさん笑ってにぎやかに過ごしました。

祝☆ハッスルシルバーズ敬老会

（敬老会の様子：講師の藤枝氏）

人　権


