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　生きものとのつながりの中で生きていた九重町の先人たち。彼らの暮らしは

“いのちとりどり　誇りの暮らし”。

　暮らしの中で生きものと共生する術と感性を磨き、自然を相手にした共同作業

においては、人と人とのつながりを大事にしてきました。そして今、先人たちが

育み、守ってきた恩恵で私たちは生きています。

　

　しかし、今の私たちは生きものとのつながりから少し離れたところで暮らして

います。生きものとのつながりを取り戻さなくては、次世代に恩恵を引き継ぐこ

とはできません。

　便利になった暮らしを、昔の暮らしに戻すことは難しいでしょう。だからこ

そ、先人の知恵を今に活かし、生きものとの新しいつながり方を見出さなくては

なりません。

　次の世代に、“いのちとりどり　誇りの暮らし” をつなぐための取り組みは、数

年単位で終わるものではありません。だからこそ、一人ひとりの普段の暮らしが

大切なのです。

　まずは身の周りの生きものとのつながりに心を傾けてください。心を傾けた

後、どう行動すればいいか。その具体的な行動とヒントをこの戦略にまとめまし

た。
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