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5月31日現在 
世帯数1,017世帯（－1） 
人   口2,589人（－4） 
 男    1,229人（－3） 
 女    1,360人（－1） 

東飯田地区まちづくり協議会・公民館だより 

東飯田の出来事やお知らせなどを掲載していきます 

“公民館”ってどんなところ？ 
 公民館って聞くと、皆さんはどんなことを想像しますか？会議や集まりをするときに部屋を借り
るところでしょうか？または趣味や習い事をするところでしょうか？それらも確かに公民館の大事
な役割です。しかし、他にも役割があるんです。 

  より交流を深める 
  人が集まれば、たくさんの

アイデアが生まれます。ぜひ、
グループ・サークル同士の交
流を深めてください。 

      
     コーヒーとお菓子を飲み 
     （食べ）にきませんか？                              
色々書きましたが、一番は東飯田のみなさんにど
んどん公民館に来てほしいということです。そのた
めに、事務所にコーヒーとお菓子を常時用意してい
ます。お気軽に事務所にお越しください。特に用事
がなくても大歓迎です。職員一同お待ちしています。 編集発行：東飯田公民館主事 菅田 ☎：７６－３１１６  

            地域づくりに参加する人々のよりどころ 
 公民館は、学びあい、交流しあい、お互いに手を取り合いながら、地域づくりの参加者になるための
施設です。学びや交流の運営には、住民のみなさんの積極的な参加が求められます。  

 公民とは「積極的に政治や社会に参加する人々」の意味。公民館は、ただの貸館でありません。「地
域づくりに参加する人々のよりどころ」です。 

 公民館で行われるグループやサークル活動もこのことを大事にした活動が求められます。もちろん、
グループやサークル活動をみなさんに楽しんでいただくのが第一ですが、次のことを意識した活動をお
願いします。  

         お互いに学びあう 
 公民館は、学ぶのでなく、学びあうところです。 

 学習というと、学校をイメージするかもしれませんが、少
し違います。お互いに学んだことを教えあうことを、とても
大事にしているのが公民館の特徴です。もちろん、先生が
必要になることもあります。それでも主役は、グループに
参加したみなさん一人ひとりです。 

先生から一方的に学ぶだけでなく、みなさんで学びあって
ください。  

   学びや交流の成果をほかの人や地域に 
               役立てる工夫をする 
  学びや交流の成果を地域に広げてください。学びを身に

着けるのに一番良いのは、「ほかの人に教える」ということ
です。活動の励みにもなるし、交流の輪も広がります。まさ
に、一挙両得なのが公民館の学びのよいところです。ぜひ、
この良さを楽しんでください。 

 学びや交流の成果 
を積極的に発表する 
 成果をいろいろなところ
で発表するのもすばらしい
ことです。ぜひ、地域で話
題になってください。 

  グループ・サークルの運営を 
               進んでする 
  公民館は、学びや交流を通じて、地域づく

りの参加者を増やすことを大事にしています。
地域づくりとは、その地域をより良くするため
に、住民のみなさんが話し合い、自主性を
持って活動するものです。公民館でのグ
ループの学びあいにも同じように、参加者の
みなさんの自主的な運営が求められます。
どのようにしたら良いかわからないときは、  

 公民館職員に気軽におたずねください。  

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1
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梅雨時期の雨に気を付けましょう！ 
 梅雨時期はシトシトと優しく降り続く雨の日か

ら、集中豪雨になる日など近年では雨の降り方

も様々となりました。雨量の情報、周囲の前兆

現象に注意し、異変があればすぐに、自主的に

命を守る行動をしましょう。 

  私たち一人ひとりが災害に対して日頃から備

えておくことが重要です。自分の地域の危険な

場所を確認したり、避難場所までの経路を歩い  

         てみたりするなど、万が一の事態 

                        に備えておきましょう。 

土砂災害が起きる前には、前兆

現象がみられることがあります。

「小石がぱらぱらと落ちてくる」 

「がけにひび割れができる」 
        「がけや斜面から水が

噴き出す」「地鳴り・山鳴りがする」

こうした前兆現象に気づいたら、 

周囲の人にも知らせ、いち早く 

安全な場所に避難することが大事

です。 

 また、雨で増水した河川にも近寄 

らないようにしましょう。 

「宝っこ“夢”フィールド」 
      元気に始まりました！ 
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  6月9日（土）「ちまき」作りをおうちの人や

近所のおじちゃん、おばちゃんも一緒に、に
ぎやかに体験しました。 

 小さな手で団子をこねたり、丸めてヨシの
葉っぱにくるんだり、懸命に取り組む姿は
みーんなかわいさ１００％でした。 

ゆであがった「ちまき」は特別おいしかったで
すね。 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%B4%A0%E6%9D%90+%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&start=100&hl=ja&sa=X&tbo=d&biw=1002&bih=531&tbm=isch&tbnid=qBASqgHwxRx_VM:&imgrefurl=http://sore.hontonano.jp/objectandelement/570-autumn-leaves-free-vector.html&docid=UNs9ozst72C4NM&imgurl=http://sore.hontonano.jp/images/stories/vector/autumn-leaves-01.jpg&w=496&h=525&ei=zWvqUL3BBYeemQXD8YGoCg&zoom=1

