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6月30日現在 
世帯数1,016世帯（－1） 
人   口2,581人（－8） 
 男    1,226人（－3） 
 女    1,355人（－5） 

東飯田地区まちづくり協議会・公民館だより 

東飯田の出来事やお知らせなどを掲載していきます 

編集発行：東飯田公民館主事 菅田 ☎：７６－３１１６  

東飯田公民館では、こんな自主活動が行われています 
 今回は、公民館を活用して行われている自主活動を紹介します。公民館主催ではな
く、地域の皆さんが自主的に始められた活動。その中で、現在持続的に行われている
ものを一覧にしました。 

グループ名 活動（学習）内容 期日回数 

詩吟（光霊流） 淡窓伝光霊流の詩吟をたしなむ 毎週月曜日（昼） 

詩吟（光霊流） 淡窓伝光霊流の詩吟をたしなむ 毎週月曜日（夜） 

トールペイント教室 木製品に絵具を塗るアート、夢中になる 第1・3月曜日 

詩吟（錦城流） 錦城流の詩吟をたしなむ 第2・4月曜日 

3B体操 
指導者のもとボール・ベル・ベルターを使って音楽に合
わせて体操する 

第1・3火曜日 

詩吟（錦城流） 錦城流の詩吟をたしなむ 第2・4火曜日 

パッチワーク教室 布をはぎ合わせてつくるアート、熱中する 第2・4火曜日 

刺繍教室 糸と針で装飾する伝統のアート、家で続きをしてしまう 第2・4火曜日 

やすらぎの会（夢サロン） お茶したり、地域の人同士のつながりを深める場 第1水曜日 

シェイプアップ体操 指導の先生のもと、メタボや生活習慣病を予防 毎週木曜日 

謡宝会 日本の伝統芸能・能をたしなむ 毎週木曜日 

なつメロサロン 童謡やなつかしい歌を歌って楽しむ 第1木曜日 

エコクラフト教室 紙テープでバッグや雑貨をつくる、ワイワイする 第2・4木曜日 

さくら草句会 東飯田の文化である俳句をたしなむ 第3木曜日 

ハングル語講座 今はグローバル時代、外国語を学べる絶好の機会 木曜日（月1回程度） 

九重SSC（少年サッカー）勉強会 SSCの先生が勉強を教えてくれる 毎週金曜日 

恵会（夢サロン南恵良） お茶したり、地域の人同士のつながりを深める場 第1金曜日  

囲碁会 囲碁に親しみ、上達をめざす 第2・4金曜日 

ボランティア（東） 
独居老人への給食サービスを行い、終わったら自分た
ちも食べる 

第1・4土、3段目月
曜 

建築組合 会員の学習、情報交換など 第3日曜日 

商工青年部 会員の学習、情報交換など 毎月7日 

プリザーブドフラワー教室 
生花や葉を特殊液につけて、色づけして長期保存可能
にするアート 

月1～3回 

さんしょの会 食生活の改善を学習し、実践する 適宜 

つなぐproject つなぐ食堂、つなぐ旗、野菜づくりなどを企画する 適宜 

このように様々な活動が行われている公民館。皆さんも興味がある活動があったの
ではないでしょうか？あった方はぜひ公民館にご連絡ください。各活動をされている
方との橋渡しをさせていただきます。 
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 膝を突き合わせて地域の困りごとや課題を直
接聞く機会として、また、協議会からの事業説
明を行うため足を運んでもらいました。 
 

 ①第6回つ～だら・だった祭りへの協力お願い 
 ②みんなの旗の更新お願い 
 ③高齢者軽作業支援事業の 
   取り組み説明 
 ④安心・安全の地域づくりについて 
 ⑤花いっぱい運動の呼びかけ 
 

 ③では、いつまでも住み暮らしていける地域
にするためちょっとした困りごとに有償で対応し
ていける地域独自の助け合いの仕組みを作っ
ていくことを検討する事。 

 ④では、自然災害に備えたマップ作りや避難
訓練の勧めを防災士会より行いました。 

 みなさんも区長さんよりお話があった時には、
ご協力をお願いします。 

梅雨が明けました！ 
 7月9日九州北部地域が梅雨明けしました。 

暑い夏がやってきます。みなさん、熱中症に気
を付けて夏を乗り切りましょう！ 

区長懇談会 東飯田地区まちづく
り協議会では6月8日、
12日、13日、14日、
18日、19日と6ブロッ

クに分けて区長懇談
会を開きました。 
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公民館は熱中症一時休憩所になっています。 

東飯田公民館 
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