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11月30日現在 
世帯数1,026世帯（＋5） 
人   口2,565人（＋3） 
 男    1,221人（±0） 
 女    1,344人（＋3） 

東飯田地区まちづくり協議会・公民館だより 

東飯田の出来事やお知らせなどを掲載していきます 

 11月25日（日）、東飯田小学校の児童など12名で 
東飯田地区の山にでかけ、天然のやまいもほり体 
験をしました。 
 山に着くと、掘る係とむかご探索係に分かれました。 
 掘る係は、原田勝美さん（川上二）の指導のもと、 
重たいふくし（やまいも掘り専用の道具）を使って土 
を深く深く掘っていきました。 

最後は大人の力を借りましたが、なんとかなが～い
やまいもを2本ゲット。 

 一方でむかご班も山を探索し、むかごをゲットして
戻ってきました。  

 その後、公民館で皆でほったいもをすりこぎで
“ゴリゴリ”。公民館利用団体“脳いきいき広場”の
皆さんの指導・協力のもと、うでがかゆくなりなが
らも、みんなですってしまい、おいしいとろろがたく
さん完成しました。 

 また、むかごごはんおにぎりもできあがり、参加
者全員でお腹いっぱい、おいしくいただきました。 

 山が身近な九重町だからこそできる秋の体験。
そして味わえる山の幸。参加児童は堪能できたの
ではないでしょうか。 

 こうした体験を積み重ねることで、子ども達が地
元への愛着心を養ってくれるといいですね。 

やまいも “ほりほり” ほったいも “ゴリゴリ” 
とろろとむかごをいただきました 

編集発行：東飯田公民館主事 菅田 
     ☎：７６－３１１６  
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宮崎県椎葉村を訪ねて 
 

 「平家の里」として地域の活性化に取り組んでい
る私ども野倉集落では、この度、秋晴れの11月10

日（土）に、同じ平家の落人伝説が残る宮崎県椎
葉村の「椎葉平家まつり」に交流訪問しました。 
 椎葉村との交流は5～6年前から始まり、お互い

に行き来してきて、野倉集落での秋祭りなどに招
待して椎葉神楽の披露や当地で自慢のそば打ち
実演会など行われてきたところですが、「椎葉平家
まつり」当日に訪問したのは今回が初めてでした。 

 ここを訪問すると、九州山地の中央に位置する
だけあって、付近の山々は見上げると空の面積が
半分位に見える程切り立った急斜面の山林が多く、
毎度驚くばかりです。 
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 そして、この村の人口僅か3,000人の地
に、まつりの3日間で20,000人以上もの人

が九州各地をはじめ遠方からも訪れると言
われるからこれも驚くばかりです。 
 今年は平清盛公生誕900年記念ともあっ

て、華やかな大和絵巻武者行列や子ども
芸能などが行われる中、一日楽しく過ごし、
よい交流訪問ができたと思っています。 

 今後とも当地との交流をおおいに計画し
て、両町村ぐるみの更なる交流が計れると
良いなと思いました。 
 
九重町平家の里 野倉地区活性化協議会 

多田 貫緑 
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