
（飯田小学校の児童対象） 

  飯田高原お宝探検隊！ 

   デイキャンプを行いました！  
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飯田地区まちづくり協議会・飯田公民館だより 

 

 5/14（土）に第１回飯田高原お宝探検隊「おにぎ

り山でデイキャンプ！」を実施しました。当日は、あ

いにくの天気でありましたが、おにぎり山に登る際に

は天気が回復し、頂上からは最高の眺めを楽しむこと

ができました。今回は２６名の児童が参加し、飯盒炊

飯・登山・草花ビンゴゲームなどを通じて、飯田なら

ではの体験活動を行うことが出来ました。 
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 ５/28(土)に飯田小学校大運動会が開催されました。天

候にも恵まれ、児童たちは日頃の練習の成果を充分に発

揮しました。競技優勝は青組、応援優勝は赤組でした。新型コロナウイルスの感染予防対策で、一般

の方には公開されませんでしたので、その様子を写真でお届けします。 

飯田小学校 大運動会 

スマホ教室を開講します  

（初心者・高齢者向け） 

日 時：７月１４日(木) 10時～12時 

締 切：７月７日(木) 17時 

場 所：飯田公民館 集会室 

定 員：２０名（先着順） 

【問合せ先】 

 飯田公民館 ℡0973-79-2251 

スマートフォンの基本的な使い方や利便性、楽しさ

を実際に操作しながら実感する教室です。 

※スマートフォンをお持ちの方はご持参ください。 

    電話でのご予約をお願いします。 

読み聞かせボランティア 

    募集しています！ 

絵本の読み聞かせに興味がある方はいませんか？ 

読み聞かせボランティアでは毎月１回を目安に、飯

田小学校の児童に朝8：30から絵本の読み聞かせを

行っています。 

児童たちと一緒に絵本を楽しんでみませんか？ 

興味のある方はぜひお問い合わせください。 

【問合せ先】 

 飯田公民館 ℡0973-79-2251 



※※※※※※※※※※※※※※（ 飯田ふれあい交流センター ）※※※※※※※※※※※※※※ 

こんにちは 

 

 

 です 
 

 

６月２３日～２９日は「男女共同参画週間」です 

                                                      

 
男女共同参画社会とは、「男女が、社会の対等な構成員とし

て、自らの意思によって社会のあらゆる分野における活動に参

画する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、

社会的及び文化的利益を享受することができ、かつ、共に責任

を担うべき社会」です。（男女共同参画社会基本法第２条） 

内閣府では、「『男だから』『女だから』といった性別役割意識

にとらわれず、個性と多様性を尊重し、自身の可能性を信じて

誰もが生きがいを感じられる社会を実現していくきっかけと

なるキャッチフレーズ」をユース世代を対象に募集し、応募総

数 2,522 点の中から、審査の結果、以下の作品を選びました。 

＜最優秀作品＞ 

「あなたらしい」を築く、「あたらしい」社会へ 

（竹内瑠那さん 北海道 17 歳） 
  

～ 旧暦のある暮らし ～ 

 

に「鳥」を使った の読み 
 

 
「夏至」〔新暦では、６月２１日～７月６日頃〕 
 

夏至とは、一年でもっとも日が長く、夜が短

いころのこと。これから夏の盛りへと、暑さが

日に日に増していきます。 
 

初候）乃
なつ

東
くさ

枯
か

れる 〔新暦 6 月 21 日～25 日頃〕 

うつぼぐさの花穂が黒ずんで、枯れたように

見えるころ。 その花穂は生薬として、昔から洋の

東西を問わず役立ってきました。 
 

次候）菖蒲
あ や め

華
はな

さく 〔新暦 6 月 26 日～30 日頃〕 

 あやめが花を咲かせるころ。この花が咲いたら、 

梅雨到来の目安でした。 
 

末候）半夏
は ん げ

生
しょう

ず  〔新暦 7 月 1 日～6 日頃〕 

 半夏（からすびしゃく）が生えはじめるころ。 

 田植えを終わらせる、農事の節目とされています。 
 

～さて、あなたはいくつ読めましたか？～ 
 
鳩（はと）鳶（とんび）鳳（おおとり）鴎（か

もめ）鴇（とき）鴉（からす）鴈（がん）鴃（も

ず）鴨（かも）鴛（おしどり）鴬（うぐいす）

鴫（しぎ）鴦（おしどり）鴟（とび）鴒（せき

れい）鴻（おおとり）鴿（はと）鵆（ちどり）

鴾（とき）鵜（う）鵤（いかる）鵞（がちょう）

鵙（もず）鵑（ほととぎす）鶏（にわとり）鵬

（おおとり）鵡（おうむ）鵲（かささぎ）鶉（う

ずら）鶫（つぐみ）鵯（ひよどり）鵺（ぬえ）鶩

（あひる）鶴（つる）鶯（うぐいす）鶲（ひたき）

鶻（はやぶさ）鶸（ひわ）鶺（せきれい）鷲（わ

し）鷦（みそさざい）鷯（みそさざい）鷭（ばん）

鷹（たか）鷺（さぎ）鷽（うそ）鸚（おうむ）鸛
（こうのとり）でした。４８問中、何問 正解 ?! 
 

 
連  帯 

 
「子供 叱るな 来た道だもの 年寄 笑うな 
行く道だもの」 ― これは、『無名人名語録』

（永六輔著、講談社）に収められている言葉。

誰しも、幼い時期もあれば、老いることも必然

であろう。だから、どんな世代の人にも優しい

まなざしを向けよう、との思いが伝わってく

る。（略） 
 

 
 思想家・新渡戸稲造は「真に偉大なる人とは

青年と心を結べる人なり」との箴言を紹介しつ

つ、「真に希望にみちた青年とは、老年と心を結

べる人である」ともつづっている。（新聞記事より） 

 世代や立場を超え、老若男女が心を結ぶ。こ

の連帯が広がれば、地域社会はもっと明るくな

るに違いありませんね。 
 

 

  ６月５日は、環境の日です。「＃ 環境の日は グリーン」 
 
  




