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あなたの町の福祉情報紙

九重町社会福祉協議会の活動についてのお問い合わせ・ご意見・ご要望は

電話７６ー２５００　ＦＡＸ７６ー３８３５　まで、お気軽にお寄せください。

２Ｐ  福祉委員研修会

　　  ここサポ便り

３Ｐ  ボランティア

　　  子育て交流センター

４Ｐ  ７月のカレンダー

　　　買い物支援

　　　ちょっとひとこと

も く じも く じ

野上　中央二

佐
さ

竹
たけ

安
やす

子
こ

さん

　

今
月
は
野
上
中
央
二
の
佐
竹
安
子
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

佐
竹
さ
ん
は
、
日
田
市
出
身
で
昭
和
33
年
に
25
歳
で
結
婚
を
機
に

九
重
町
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

　

「
社
協
に
は
主
人
の
訪
問
入
浴
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

平
成
14
年
に
主
人
の
三
回
忌
が
終
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
地
域
の
先
輩

方
に
給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
寿
大
学
へ
の
入
会
の
お

誘
い
を
受
け
て
、
再
び
社
協
と
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
こ
の
頃

か
ら
で
す
」
「
給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
寿
大
学
は
平

成
14
年
か
ら
現
在
ま
で
続
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
特
に
給
食
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
年
齢
的
に
も
体
力
的
に
も
そ
ろ
そ
ろ
引
き
際
か
な
？

と
思
っ
て
い
ま
す
」
佐
竹
さ
ん
は
そ
の
他
、
更
生
保
護
女
性
会
や
平

成
24
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
ま
で
、
九
重
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
女

性
部
会
長
と
し
て
活
動
さ
れ
ま
し
た
。
「
改
選
時
に
そ
ろ
そ
ろ
次
の

方
へ
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
し
た
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
あ
と

１
期
だ
け
お
願
い
し
ま
す
と
事
務
局
か
ら
の
お
願
い
で
長
い
間
、
女

性
部
会
長
を
引
き
受
け
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

「
周
り
の
方
々
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
、
今
の
体
力
を
維
持

す
る
た
め
に
も
、
月
１
回
の
サ
ロ
ン
や
週
一
体
操
、
ほ
ほ
笑
み
教
室

に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
出
来
る
限
り
地
域
で
頑
張
り
ま
す
」
と
笑

顔
で
い
つ
も
謙
虚
な
佐
竹
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
、
や
さ
し
い
笑
顔
で

元
気
に
ご
活
躍
さ
れ
る
の
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

事

業
の
お

知

ら

せ　

『
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
』

　

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
と
は
、
保

護
者
の
病
気
や
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
外
出
時
、
ま

た
、
保
育
施
設
の
時
間
外
や
学
校
の
放
課
後
な

ど
一
時
的
に
お
子
さ
ん
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
保
育
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に
設
置
さ
れ

た
事
業
で
す
。

　

子
育
て
を
応
援
す
る
た
め
に
お
手
伝
い
す
る

人
「
ま
か
せ
て
会
員
」
と
、
お
手
伝
い
を
依
頼

す
る
人
「
お
ね
が
い
会
員
」
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

☆
利
用
料
は
「
ほ
っ
と
ク
ー
ポ
ン
」
が
使
え
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
「
こ
こ
の
え
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」
（
こ
こ
の
え
子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

電
話
（
７
３
ー
２
６
６
６
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
利
用
料
】

①
平
日
７
時
～
19
時　
　
　

１
時
間
6
０
０
円

②
土
日
祝
日
及
び
①
の
時
間
外

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
時
間
7
０
０
円

令和５年６月１６日（１） 



　

東
飯
田
地
区
、
南
山
田
地
区
に

続
き
、
飯
田
地
区
で
５
月
28
日

（
日
）
に
住
民
型
支
え
合
い
団
体

「
く
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

飯
田
」
（
以
下
、
く
ら
サ
ポ
飯

田
）
の
設
立
総
会
が
開
催
さ
れ
、

会
場
と
な
っ
た
飯
田
公
民
館
に
は

38
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

く
ら
サ
ポ
飯
田
が
立
ち
上
が
る

ま
で
に
、
飯
田
地
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
と
社
会
福
祉
協
議
会
が
協

働
で
先
進
地
の
視
察
や
、
令
和
４

年
度
か
ら
は
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
飯
田
地
区
を
め

ざ
し
て
、
毎
月
支
え
合
い
定
例
会

を
開
催
し
、
課
題
や
こ
れ
か
ら
の

地
域
づ
く
り
の
方
向
性
に
つ
い
て

同
じ
目
標
を
共
有
し
、
で
き
る
こ

と
か
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
回
を
重
ね
る
中
で
飯

田
地
区
で
の
住
民
型
支
え
合
い
団

体
の
意
義
や
趣
旨
が
参
加
者
に
伝

わ
り
必
要
性
を
感
じ
て
き
ま
し

た
。

　

こ
の
く
ら
サ
ポ
飯
田
は
住
民
同

士
で
支
え
合
う
し
く
み
づ
く
り
で

す
。

　

具
体
的
に
は
、
病
気
や
障
が

い
、
育
児
な
ど
で
外
出
の
付
添
や

代
行
が
必
要
な
方
、
見
守
り
や
家

事
援
助
が
必
要
な
方
、
自
宅
周
辺

の
草
刈
り
や
軽
微
な
修
繕
が
出
来

な
い
方
な
ど
の
困
り
ご
と
に
対
応

し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
支
え
合
い
活
動
は
支
え
ら

れ
る
人
も
支
え
る
人
も
対
等
な
関

係
で
あ
る
よ
う
に
会
員
制
で
す
。

　
　

（
年
会
費
１
口
５
０
０
円
）

　

く
ら
サ
ポ
飯
田
に
関
心
が
あ
る

方
や
困
り
ご
と
や
生
活
に
不
便
を

感
じ
て
い
る
方
は
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

「
誰
も
取
り
残
さ
な
い
支
え
合
い

の
地
域
（
行
政
区
）
を
め
ざ
し
て
」

を
テ
ー
マ
に
、
福
祉
委
員
（
区
長
）

研
修
会
が
東
飯
田
、
野
上
、
飯
田
、

南
山
田
の
各
地
区
公
民
館
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
多
く
の
行
政
区
で
区
長

の
交
代
が
あ
り
、
新
任
区
長
の
方
々

も
参
加
し
て
、
民
生
委
員
児
童
委
員

と
の
連
携
や
福
祉
委
員
と
し
て
の
役

割
や
活
動
に
つ
い
て
学
習
を
深
め
ま

し
た
。

　

少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
が
進
む

中
、
困
り
ご
と
を
抱
え
て
、
誰
に
も

相
談
で
き
ず
に
い
る
方
や
、
地
域
で

孤
立
し
が
ち
な
「
ち
ょ
っ
と
気
に
な

る
」
方
に
気
づ
い
た
ら
、
早
め
に
健

康
福
祉
課
や
社
会
福
祉
協
議
会
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
一

緒
に
見
守
っ
て
い
く
こ
と
で
、
孤
立

や
問
題
の
深
刻
化
を
防
ぐ
こ
と
に
な

る
こ
と
を
事
例
を
通
し
て
学
ん
で
い

き
ま
し
た
。

　

本
研
修
会
を
契
機
に
、
近
年
頻
発

す
る
災
害
等
に
備
え
て
、
近
隣
同
士

の
つ
な
が
り
を
基
盤
と
し
た
災
害
に

も
強
い
支
え
合
い
の
地
域
づ
く
り
に

向
け
て
、
日
頃
か
ら
顔
の
見
え
る
関

係
づ
く
り
に
取
り
組
む
地
区
が
増
え

て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
具

体
的
に
は
、
マ
ッ
プ
づ
く
り
や
共
生

型
の
サ
ロ
ン
活
動
・
避
難
行
動
訓
練

を
通
し
て
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
誰

も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

地
域
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

東飯田地区での様子

民生委員児童委員との連

携の具体事例を、職員が

電話のやり取りのロール

プレイをしました。

【連絡先】

飯田公民館　　　　　　７９－２２５１

九重町社会福祉協議会　７６－２５００

令
和
五
年
度　　

福
祉
委
員
研
修
会

マ
ッ
プ
づ
く
り
・
サ
ロ
ン
の
立
上
げ
等
に

つ
い
て
行
政
区
へ
説
明
に
伺
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

総
会
の
様
子

☎
７
６-

２
５
０
０

すまいる　№２２９  （２）



　

今
年
度
、
ご
協
力
い
た
だ
く
町
内

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
け
入
れ
施
設
は
、

次
の
14
ケ
所
で
す
。

受
け
入
れ
情
報
を
記
載
し
た
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
は
６
月
下
旬
完
成
予
定
で
す
。

社
協
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《
参
加
申
し
込
み
》
７
月
３
日
（
月
）

か
ら
受
付
開
始

※
施
設
と
の
受
け
入
れ
調
整
を
行
う

た
め
、
活
動
希
望
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
窓
口
は
、
社
会
福
祉
協

議
会
で
す
。
直
接
、
施
設
に
申
し
込

み
を
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

《
参
加
料
》
無
料

※
施
設
ま
で
の
交
通
費
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
保
険
料
の
一
部
（
２
０
０
円
）

は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

（
保
険
の
加
入
手
続
き
は
社
会
福
祉

協
議
会
が
行
な
い
ま
す
。）

●
亀
鶴
苑

●
介
護
保
険
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

メ
ル
ヘ
ン

●
こ
こ
の
え
介
護
事
業
セ
ン
タ
ー

●
こ
こ
の
え
子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー

●
こ
こ
の
え
み
つ
ば
こ
ど
も
園

●
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

（
東
飯
田
・
野
上
・
野
矢

飯
田
・
南
山
田　

全
５
地
区
）

●
ふ
れ
あ
い
地
域
食
堂

　

（
東
飯
田
・
野
上

　
　

飯
田
・
南
山
田　

全
４
地
区
）

《
参
加
対
象
者
》
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
興
味
・
関
心
の
あ
る
児
童
・
生

徒
・
学
生
・
社
会
人

※
各
施
設
で
、
対
象
者
や
活
動
内
容
、

受
け
入
れ
可
能
な
日
等
が
異
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・ボランティア東　３８名　・児童館協力者　　　１１名

・はづきの会　　　２６名　・風船バレー介助グループ　１１名

・キスゲの会　　　２８名　・ふきのとう　　　　１１名

・ボランティア南　２９名　・災害ボランティア　　　９名

・かっこうの会　　　８名　・個人ボランティア　　１７名

月の予定７
７/23 （日） 川遊び
７/29 （土） 親子で楽しむ夏休み
　　　　　　　　　　　コンサート

＊詳しくは交流センター便り「ブレーメンズ」でお知らせします

ボランティアに関するお問い合わせはボランティアセンターまで

電話７６－２５００　／　ＦＡＸ７６－３８３５

地 域 に 広 げ よ う ボ ラ ン テ ィ ア の 輪！

月の活動４

延べ●九重町ボランティア活動人口 １８８名

（児童館 ・ 子育て支援事業 ・　　　　　
　　　　　　　フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト セ ン タ ー ）

　４月８日は大きな円筒タワーづくり。

タワーが高くなると低学年の子が高学

年の子に積木を渡すなど協力してでき

ました。そーっとそーっと真剣に取り

組む姿に感動しました！

※積木の活動は当日参加もできます♪

♪積木で遊ぼう！（小学生）

　４月１９日は４組の親子が参加し、

絵の具とスポンジボールでスタンピ

ングを楽しみました♪色と色の交わ

りに興味津々の子どもたち。大きな

桜の木と素敵な鯉のぼりができまし

たよ！

♪わくわく広場

　４月2７日は８組の親子がベビーマッ

サージに参加。お母さんの手の温もり

を感じながら気持ちよさそうにしてい

る赤ちゃんの笑顔に癒される幸せなひ

ととき。お母さん同士もおしゃべりを

して楽しく交流を深められました♪

♪ベビニコニコ広場

（３） すまいる　№２２９



1 土 のがみふれあい食堂 野上公民館 10:00 ～ 12:30 17 月 海の日

2 日 18 火
オレンジカフェ 野上公民館 14:00 ～ 15:30
手話奉仕員養成講座【福】19:00 ～ 21:00

3 月 子育て交流センター休館日 19 水 わくわく広場【子】10:30 ～ 11:30

4 火 手話奉仕員養成講座【福】19:00 ～ 21:00 20 木 無料法律相談【福】13:30 ～ 16:30（要予約）

5 水 わくわく広場【子】10:30 ～ 11:30 21 金 寄り合いカフェ 南山田公民館 14:00 ～ 16:00

6 木 ものわすれ相談室 飯田公民館 10:00 ～ 11:30 22 土 南山田ふれあい地域食堂 南山田公民館 10:00～12:30

7 金 ものわすれ相談室 南山田公民館 10:00 ～ 11:30
寄り合いカフェ　飯田公民館　14:00 ～ 16:00 23 日 川遊び【子】12:45 ～ 17:00

8 土 飯田ふれあい夢食堂 飯田公民館 10:00 ～ 12:30 24 月 子育て交流センター休館日

9 日 25 火

10 月 子育て交流センター休館日 26 水

11 火 手話奉仕員養成講座【福】19:00～ 21:00 27 木
ベビーニコニコ広場【子】10:30 ～ 11:30
スポーツリズムトレーニング

12 水 わくわく広場【子】 10:30 ～ 11:30
オレンジカフェ南山田公民館 14:00～ 15:30 28 金

13 木 29 土 親子で楽しむ夏休みコンサート【子】10:30 ～ 11:30

14 金 寄り合いカフェ 東飯田公民館 10:30 ～ 11:30 30 日

15 土 東飯田地域食堂 かたろうへ 東飯田公民館 10:00～ 12:30 31 月 子育て交流センター休館日

16 日 【福】福祉センター　【子】子育て交流センター

★行事や時間・場所は、都合で変更になることがあります。

＊今月のちょっとひとこと＊

　私には、高校二年の息子と中学三年の娘
がいます。
　息子は、幼少期から私の実家の農家を継
ぐ夢を持っており、その夢は変わることな
く、自ら寮のある遠方の農業高校を見つけ
て入学しました。最初は心配で毎日連絡を
取っていましたが、いつの間にか色々とで
きるようになり、息子の成長を感じている
日々です。
　娘は、色々と難しいお年頃ではあります
が、保育士になるという夢を持ち、小学１
年から習っているピアノを辞めることな
く、今では難しい曲を弾けるまでの力がつ
いています。
　二人とも、いつの間にこんなに大きく
なったのかと驚きますが、自分の夢に向
かって頑張っている姿はとても素敵で、
これからも陰ながら応援をしていきたいと
思っています。

　        （気付けば母ちゃん17年目より）

一緒に買い物一緒に買い物

一緒に運動一緒に運動

すまいる　№２２９  （４）


