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会
長
就
任
の

残
暑
お
几
舞

い
ヤ
し
上
げ
ま

す
。昔

は
開
か
れ
な
か
っ
た
猛
暑

日
と
い
う
言
禁
「が
当
た
リ
ユ調
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
昨
今
で
す
が
、

今
年
も
雌
え
難

い
暑
わ
の
毎
日

が
続

い
て
い
ま
す
。
さ
す
が
に

立
秋
を
真
え
、
赤
ト
ン
ボ
を
几

か
け
る
と
季
澤
は
確
実
に
移

っ

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
募
ふ
目
が
続
き
ま
す
。

昔
様
ガ
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
ご
自

愛
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
。

私
は
こ
の
麦
、
た
重
町
社
会

輻
社
協
議
会
会
長
を
拝
令
し
ま

し
た
小
野
口
隆
で
ご
ざ
い
ま^
す
。

去
る
６
月
２‐
環
、
理
事
会
か
ら

の
推
挙
を
頂
き
、
佐
藤
テ
イ
子

会
長
の
後
を
引
費
け
さ
せ
て
頂

く

こ

と

と
な

り

ま

し

た

。

も

と

よ
り
、
浅
学
革
オ
、
会
長
を
務

め
る
程
の
器
受
も
オ
気
も
な
り

ま
せ
ん
が
、
お
引
き
え
け
し
た

以
上
は
、
客
様
の
お
役
に
立
て

る
よ
う
全
身
分
室
を
漱
て
、
誡

鵡
誡
意

の
ご
本
仕
を
さ
せ
て
頂

き
た
く
、
決
意
を
新
た
に
し
て

あ

い
へ
」
つ

社
会
福
社
法
人

え
童
町
社
会
福
社
協
議
会

小
野
　
日
経

お
り

ま
す
。

ネ
は
、
柔
野
の
薇

口
八
略
社

の
す
司
を
務
め
て
お
り
ま
す
。

伊
勢
の
学
校
を
ム
て
富
士
島
頂

に
奥
官
が
あ
る
浅
間
人
社
を
鰺

て
人
分
暴
護
国
神
社
の
営
司
と

な
り
ま
し
た
が
不
覚
に
も
脳
燃

ム
を
患

い
、
８
年
前
に
完
全
に

た
菫
町
に
帰

っ
て
き
ま
し
た
。

爾
合
に
帰

っ
て
き
て
痛
感
し
た

こ
と
は
、
へ
子
の
轟
給
化
で
し

た
。
率
は
、
島
島
書
を
十
恙

に

‐４
社
の
字
司
を
務
め
て
お
り
ま

す
が
、
ど
こ
の
お
祭
り
た
行

っ

て
も
感
じ
る
事
は
、
高
踏
者
が

多

い
、
若

い
人
が
少
な
い
と
い

う
現
実
で
し
た
。
こ
の
動
き
は

キ
々
推
率
が
か
か
り
、
昨
年
度

李
和
４
年
の
た
重
暫
で
生
ま
れ

た
赤
ら
ゃ
ん
の
数
は
、
種
か
躍

人
だ
そ
う
で
す
。
人
分
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
よ
り
ま
す
と
、
昨

年
爵
月
の
デ
ー
タ
で
す
が
、
多

町
の
高
給
化
率
は
６５
晟
法
上
が

弱
パ
ー
セ
ン
ト
、
為
歳
以
上
は

２５

，
８
パ
ー
セ
ン
ト
と
な

っ
て

い
ま
す
。
町
民
の
お
よ
そ
半
分

が
６５
歳
以
上
で
あ
り
、
４
人
に

１
人
は
７５
歳
以
上
の
高
裁
者
と

い
う
事
に
な
り
ま
す
。
町
の
持

ネ
を
思
う
と
空
憑
ろ
し
い
数
字

で
す
。

こ
う
し
た
社
会
の
農
的
な
変

化
の
中
で
、　
一
人
暮
ら
し
の
方

や
高
給
者
せ
帯
の
増
か
、
そ
し

て
地
域
で
は
隣
近
所
と
の
た
流

が
夕
な
く
な
る
な
ど
目
々
の
業
一

ら
し
を
取
り
な
く
環
境
も
大
き

く
変
化
し
て
い
ま
す
。
本
会
は
、

こ
の
よ
う
な
様
々
な
課
題
に
対

し
、
地
域
福
社
の
担
い
手
と
し

て
地
域
の
鮮
を
ナ
し
で
も
蒟
め

行
政
や
多
↑
の
団
体
と
協
力
し

な
が
ら
多
こ
の
事
業
を
晨
関
し

て
職
貴
を
会
う
す
べ
く
努
か
し

て
い
く
所
存
で
す
。

た
重
町
に
住
ん
で
い
て
よ
か
っ

た
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
誰
も

が
住
み
慣
れ
た
え
成
で
安
鵡
じ

て
暮
ら
せ
る
鬼
域
づ
く
り
、
輻

社
の
ま
ら
づ
く
り
に
向
け
て
、

前
後
、
佐
纂
テ
イ
子
会
長
が
嘔

え
た
、

「勉
載
に
密
着
し
た
た

菫
町
社
会
福
祉
協
議
会
を
目
指

し
、
地
域
輻
社
の
向
上
に
努
め

る
」
を
念
頭
に
会
長
職
を
全
う

す
る
覚
惨
で
あ
り
ま
す
。

今
後
と
も
客
様
の
変
わ
ら
ぬ

ご
協
力
、
ご
え
援
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
ヤ
し
上
げ
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

事業実績状況
ここサポ便り
コスモスの集し`

子育て交流センター
9月のカレンダー

健康麻雀
ちよつとひとこと

髯 能

九菫町社会福祉協議会の活動についてのお問い合わせ

電話 76-2500 FAX76-38
。ご意見・ ご要望|ま

35 まで、お気軽|こお審せください。



すまいる Na2 3 0 (2)

◆サロン・週一体操 (令不D5年7月 31日現在)

■第4次地域福祉計画における数値目標

(1)支え合いとふれあいのある地域づ<り

(2)誰も取り残さない 安jい して墓らせる地域づくり

(3)誰もがいきいきこ墓らせる地域づくり

上記の3つを基本自標と tyて、2026(令 fE18年度)年度までにサElン数70か所、

支え合いマップづ<り件数100件 (年間20件×5年)を目指し、計画を進めていきます。

プ

t

地 区   1 東飯田地区
|

野上地区 飯田地区 南山田地区

月 1サロン  1     14 12 10 12

月2サロン 1      2 1 0 2

週一体操  1      3 4 0 4

合 計  1  19 17 10 18

◆支え含いマ ップづ 令不85年 7月 31日現在

地 区 東飯田地区 野土地区 飯田地区 南山田地区

作成済み 21 15 21 20
(内見直し済み) 5 0 7 4

作成予定 0 イ

‥

イ

ー

避難訂1練実施 3 2 2 2

合 計 29 18 31 27

饉 撃 嚢 簑

鼈
漿
ま
～
じ
ゃ
ら
市
で
地
域
再
デ
ビ
ュ
ー
‥

俯
脩
粽
魃

く
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
東
主
催

の
ま
～
じ
ゃ
ら
市
で
は
、
使
わ
な
く
な
っ

た
物
や
ま
だ
ま
だ
使
え
る
日
用
品
な
ど
の

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ツ
ト
を
不
定
期
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
先
日
の
ま
～
じ
ゃ
ら
市
で
は
、

く
ら
サ
ポ
栗
の
ス
タ
ッ
フ
に
交
ざ
っ
て
、

自
分
の
開
い
た
お
店
で
笑
顔
を
見
せ
る
原

田
智
恵
子
さ
ん
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
少

し
ず
つ
終
活
を
始
め
た
原
圏
さ
ん
は
、
思

い
出
の
た
く
さ
ん
諸
ま
っ
た
か
ば
ん
達
が
、

も
つ
一度
誰
か
の
悪
い
慇
作
り
に
役
立
て
ば
い
い
と
願
い
を
込
め
て
出

産
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

出
店
し
た
こ
と
て

ス
し
ば
り
に
〈資
覇
端
場
の
万
と
話
し
が
で
き
た

こ
と
や
、
同
じ
地
域
に
暮
ら
し
て
い
て
も
話
す
こ
と
の
な
か
っ
た
若
い

方
達
と
つ
な
が
り
が
で
き
た
こ
と
が
、
と
て
も
嬉
し
＜

「わ
た
し
、
長

生
き
し
そ
う
１
」
と
い
き
い
き
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

く
ら
サ
ボ
東
に
は
、
生
活
支
援
以
外
に
当
局

鹸
署
曇
が
役
割
廷
彗
食

生
妻
準
表
こ
響
う
す

こ
と
を
支
援
す
る
と
い
う
大
切
な
目
的
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
よ
つ
に
顔
を
含
わ
せ
る
こ
と
で
地

域
の
薄
皮
が
つ
な
が
り
、
日
展
の
生
活
の
活
力

に
な
っ
て
い
く
こ
と
で
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
地
域
が
で
き
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
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(3) すまいる Na2 3 0

７
月

２４
日
に
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
コ
ス
モ
ス
の
つ
ど
い
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
が
開

催
さ
れ
、

２８
名
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。

今
回
は
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ

ク
で
も
話
題
と
な

っ
た
、
ボ

ッ

チ
ャ
を
行
い
ま
し
た
。
コ
ー
ロ
ッ

パ

で
生
ま
れ
た
ボ

ッ
チ
ヤ
は
、

イ
タ
リ
ア
語
で
ボ
ー
ル
の
意
味

で
、
脳
性
ま
ひ
な
ど
比
較
的
重

い
運
動
機
能
障
が
い
の
あ
る
人

の
た
め
に
者
案
さ
れ
た
バ
ラ
リ
ン

ピ
ツ
ク
特
有
の
競
技
で
す
。
年
齢
、

性
別
、
障
が
い
の
あ
る
な
し
に
か

な
わ
ら
ず
、
す
べ
て
φ
人
が

一
緒

に
競
い
含
え
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
・

ボ

ツ
チ
ヤ
が
初
め
て
と
い
う
万

が
多
い
中
、
み
ん
な
で
声
を
掛
け

合
い
な
が
ら

「
そ
の
ボ
ー

ル
を
狙
わ
な
よ
！
」
と
作

戦
会
議
を
し
な
が
ら
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ボ

ツ
チ
ヤ
を
終
え
た
あ

と
、
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
の
み
な
さ
ん
の
手
作

り
青
リ
ン
ゴ
ゼ
リ
ー
を
頂

き
、
大
会
を
締
め
＜
＜
リ

ま
し
た
。

「
コ
ス
モ
ス
の
集
い
」

は
、
障
が
い
者
同
主
の
交

流
や
、
健
常
者
と
の
交
流

を
通
し
、
あ
互
掛
を
理
解

し
支
え
合
い
、
積
極
的
な

社
会
参
加
の
場
を

つ
＜
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

υ★ё★憔+0カに会攣★め十U★Ψ★0★υ★怒十憔★彗★傷★⑮士U★Ψ★0士

「    平コ ごこのス 事病Fて

交競 :セフト
(児童館 菫子育て支援事業・

フアミリーサポートセンター)
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  |サ/3● (士)料理教塞

*詳しくは贅流センクー優り「ブレーメンズ」てお網うせします

「

~頭
耳藻

~画
面百理百百硬薦

~¬

♪震の花の寄せ腫え教壼

6月 14日、地域産業科の生徒さんに

コツを教えてもらいながら寄せ植え体

験をしました。お母さんが好きな色の

お花を選んだり…子どもたちの優ししヽ

心が詰まつた寄せ植えが完成しました |

i 【錦館日】火～土  【休饉日】日、月、祝祭日
|【闘館時間】 8:30～ 12:00
1      13100～ 17:00
1  〒879-4フ 22 玖珠郡九重町大字弓1治 508・ 1

1     tel1 0973‐ 73‐ 2666ノ/faX i 0973-73-2670



すまいる Na2 3 0 (4)

J″″オクンダー警秘質0基 ご鞭秘蒙0基 ご

ヒ

し

金
ものわずれ相談室 南曲田公民館 10:00～ 11:30

篭り含いカフェ野上公民館 14:00～ 16:00

■
′ 陶

2 土 のがみふれあい食堂 野上公民館 10:00～ 12:30 18 月 敬者の日

3 日 19 火
手話奉l■員養成講座 【福】19100～21:00

オレンジカフェ野上 野上公民館 14:00～ 15:30

4 月 子育て交流センター体館日 20 水
無料法律IE談 【福】13i30～ 16i30(要 予約)

わ<わく広場 【子】10i30～ 1li30

5 火 手話奉仕員賛成講座 【福】19100～ 21:00 21 木

6 水 わくわ<広場 【子】10i30～ 1li30 22 金

7 木 ものわすれ相談室 飯田公民館 10:00～ 11130 23 土 秋分の日

8 金 書り合いカフェ 飯圏公民館 14:00～ 16100 24 日

9 土 飯田ふれあい夢食堂 飯囲公民館 10:00～12:30 25 月 子育て交流センター体館日

10 日 26 火

月 子育て交流センター体館日
マ
ｒ

●
こ 水

●
乙 火 手話奉仕員賛成講座 〔福】19:00～ 21100 28 木

ベビーニコニコ広場 【子】10:30～ 11:30

スポーツリズムトレーニング

13 水
オレンジカフェ南曲翻 南山田公民館 14:00～ 15130

わくわく広場 【子】10:30～ 1■ 30 29 金 寄り合い力17ェ 南山囲公民館 14:00～ 16:00

14 木 30 土
料理教室 【子110:00～ 13:00
南曲田ふれあい地域食堂 南山田公民館 10:00～ 12:30

15 金 寄り合いカフェ 東飯田公民館 10130～ 1li30

食
じ 土 東飯田地域食堂かたろうへ 東飯田公民館 10100～ 12i30

【福】福祉センター  【子】交流センター
★行事や時間・場所は、都合で変更になることがあります。

最近、家族でキャンプにハマっています。

それ|よ夫の「キャンプをしよう。」という

一言から始まり、7年<らい続いてます。

キャンプの楽しみは、家族でゆつくリー

経|こ過ごせる事と、その土地ならではの自

然を心と身体で感じられるところです。ま

た、日対余裕のない自分をリセットしてく

れます。多少不便な事もありますが、それ

以上に良い事の方が多く、自然の中で飲む

コーヒーは格別です。これからも続けてい

きたいです。

(sky blue)

足も頭も指も使って

や ってみ よう l

置■菫

健康麻雀

東飯圏・野上に続 tヽて、8月 より南曲圏公民

館でも、心も体も動かす健康麻雀が始まりま

す。誰でもできる健康体操のあと、脳 トレを

目的とした健康麻雀を行います。座りっばな

しではなく、途中につま先上げや、かかと上

げなどを行い、血行促

進を図ります。

興味関心のある方|よ、

各地区公民館にお問合

せ下さい。

東飯田公民館 :本躍日開催 76-3116(切 本 )

野 上 公 民 館 二金曜日開催 77-6810(伊 東 )

南山理公民館 :本曜日開催 73‐3801(時松 )

X各会場とも13i30～です。


