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今
月
は
南
山
田
、
後
河
内
の
左
藤
マ
ツ
ノ
さ
ん
を
紹
介
し

ま
す
。

御
年
九
十
九
歳
。
背
筋
も
ピ
ン
と
伸
び
て
、
杖
も
つ
か
ず

に
元
気
饉
歩
い
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
＜
こ
と
と
、

南
曲
田
の
ふ
れ
あ
い
地
域
食
堂
に
参
加
す
る
こ
と
を
楽
し
み

に
生
活
し
て
い
ま
す
。
先
日
は
九
重
町
の

「
も
う
す
ぐ
面
歳

サ
ミ
ツ
ト
」
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
自
宅
で
日
課
に
し
て
い

る
体
操
や
、
台
所
で
流
し
台
に
つ
か
ま

っ
て
行
う
ス
ク
ワ
ツ

ト
の
姿
も
紹
介
さ
れ
、

「
と
て
も
九
十
九
歳
と
は
思
え
な
い
、

す
ご
い
で
す
ね
」
と
参
加
者
の
方
も
驚
い
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
マ
ツ
ノ
さ
ん
の
長
生
き
の
秘
訣
は
、
①
腹
を
立
て

な
い
こ
と
②
自
分
の
出
来
る
こ
と
は
自
分
で
す
る
こ
と
③
日
々

の
生
活
や
周
り
の
人
に
感
謝
す
る
こ
と
、
だ
そ
う
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
明
る
機
笑
顔
で
周
り
の
人
を
元
気
に
し
て
下
さ
い
。

隊

篠

鰈

田
長
寿
△西
が
再
瞼

令
和
元
年
か
ら

一
時
体
上
し
て
い
た
右
田
長
寿
会
が
再
開

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
総
会
が
開
催
で
き
な
か
つ

た
り
、
役
員
の
な
り
手
が
見
つ
か
ら
な
い
等
で
体
止
し
て
い

の

よ
り

，か
　
ｒし
　
お

ま
し
た
が
、
前
会
長
か
ら
の
依
頼
に
よ
り
野
依
不
二
男
さ
ん

が
役
員
を
引
き
受
け
、
再
開
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
会
員
は
５‐
名
、
地
区
役
員
の
選
考
に
向
け
て
活
動
し

て
お
り
、
地
区
役
員
の
決
定
後
、
九
月
中
に
活
動
を
始
め
る

予
定

で
す
。

今後織懸動予定

地区内の空き地を活用 した花畑で

できた花を会員に配布

今後の話機に向けた抱負

右田長寿会を中心に互いに交流を深め

て行動することにより、地域の活性化

につなげ、健やかな暮 らしができるよ

うにしたい

会員の最高齢|ま90歳で

す。会員数を増やしたい

と思ってますので、地域

の方のご協力をお願い

します。

ご意見・ ご要望は

35 まで、お気軽にお寄せ<ださい。

奮  も く じ  警
難 2P きさえあい養威講座募集 寺

ここサポ便リ

3Pボ ランティア研修
子育て交流センター

4P日 赤会費地区別一覧

5P    ″

6P10暑
鼎
力
額修

ダ~  選
ちよつとひとこと    喘

野依 不二男 会長



すまいる No.231 (2)

一緒に地域共生の扉を開きましょう !

支え含いリーダー募集 !

支え曇もヽリーダー替臓講座
〈日程 と講座 内容>

11月 15日 (水)そ こにある地域共生の扉

九重町役場 健康福祉課リーダー 小橋徹也 氏

11月 22晨 (水)かたろう :く らサポサ ミッ ト

all内 の各地区くらサポ活動会員の実践発表

11月 29日 (水)九重町の取り組み事frllと 支え合い

リーダーの活動・実践事例の紹介

支え合いリーダー、生活支援コーディネーター

※ 時F831よ いずれも 9:30～ 11:45
※ 会場は九重町役場

今 こそ取 り戻そ う !人と地域のつなが り !

コEllナ禍で中止となっていた行事や会合が少 lyず

つ再開されるようになりま t/た。この間、ひきこも

りがちな生活を余儀な<されたり、人と人、人と地
l或のつながりが希薄になりがちな中で、失<してき

た大切なものを取り戻す時が来ました。地域のつな
がりや支え含いの大t‐/」 さについて考え、私たち自身
の未来を一緒に描いてみませんか?

本講座を修了睫 方は、

ふれあい訪間をはじめ、

ささえあいサービスや<
らしのサポートセンター、

各地区のサロン、地域食

堂等様々な場面で「でき

るときに、できることで」

地域づ<り に参加し
~Cい

ただいています。

今年も右記日程により養成講座を開講します。九

重町の「よさ、強み」を活かしながら、誰もが安 1か

して蕃ら t/続 けられる地域をめざして、できること

から取り組んでいきましょう !

r~革蓬みiま :暮存譲直百真
または、直接下記まで連絡ください

な76-2500 九重町社会福祉協議会 (藤野・河野)

※ 11月 1日 (水)までにお申し込み ください
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一人
暮
ら
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で
自
立
し
て

攀
て
き
た
高
齢
者
等
に
と
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鮨
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ま
た
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一　
介
護
保
険

鮨
な
状
態
と
な

っ
て
家
の
中
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一で
は
対
応
で
き
な
い
細
か

簸

颯
り
が
ち
に
な
る
と
、
人
と
の
交
流
機
会

一
い
困
り
事
も
、
住
民
の
方
の
ご
協
力
で

黎

機
が
減
り
、
生
き
が
い
の
低
下
に
も
つ
な

一
解
決
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。　
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例
え
ば
、
歩
行
が
不
安
定
で

一
人
で

躙

黎
　
健
康
状
態
、
生
活
環
境
、
経
済
状
況
、
一
病
院
受
診
が
で
き
な
韓
。
そ
ん
な
時
は
、
機

鸞
濯
隷
れ
醐
醐
瞳
て
ｒ
尋
ｘ
の
悩
み
を
抱

一
社
会
福
祉
協
議
会
の
さ
さ
え
あ
い
サ
ー

黎

解
決
す
る
方

一
ビ
ス
を
利
用
し
て
、
安
懸
し
て
受
診
で

黎

黎
法
は
な
い
で
し
よ
う
か
？
　
　
　
　
　
　
・き
ま
す
。

輻　
自
分
や
家
族
が
支
援
の

帰紅鐵みって競ぎ厳匈執酵

黎
る
そ
ん
な
生
活
が
で
き
た

饂達馘わ讚鵬だ囃紳鋭凛

勒
勇
気
を
出
し
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誰
か
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話
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だ
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。
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(3) す志いる No.23

令和5年度
のボランティア体験日間
■‐■■■■

=■
■‐■■■■

本誌 6月 号でも掲載した「夏のポランテイア体験月

間」今年は町内の中・高校生が、それぞれ希望する受

け入れ施設でボランティア体験を行しヽました。

参加して<れた学生の皆さんにインタピューすると、

「去年も参力]して楽しかつたから」「自分がお世話に

なった場所で何かお手伝いしたいと思つたJ「 自分の

19来のために色叔な体験をしたいから」など、笑顔で

話してくれ讀した。のがみふれあい食堂て地i或 の方と

ふれ合つたり、放課後児童ク

ラブで不」用児童たちと積極的

に関わ つたり、皆さんボラン

ティア活動を楽 tノんている様

子て した。

この事業 |よ 、福祉活動を体験することにより、自

分たちが住心地域社会の福祉課題や福祉の現状を理

解していただき、ボランテイア活動への積極的な参

力8を促進 tノ 、ボランテイア活動の振興を図ることを

目的としています。

籠
8月 21日、小・ 中学生地域ボランテ ィア研修を開

催 し故 したc tti或 の福祉やポランテ ィアにつしヽて学らヽ

この研修ですが、今年度は会場を南山田公民館 とし、

緑陽中 1年生の森匠美くんが参tllしてくれま した。

午前中は福祉や認知症につしヽて、午後は民生委員児

童委員について学び、絵手紙を作つて民生委員の方と

一緒に地域の方に届け、喜んでいただきました。それ

ぞれ活動されている方に講師に来ていただき、充実 し

たお話や実践学習をしていただきました。色腱な話を

聞いて初めて知ることがたくさんあり、学らヽことも多

く、自分が1也 i或 にできることは何だろうと考えるきつ

か|す になつたようてした。これからも認知症キッズサ

ポーター・ボランティアリーダーとして様々な場所で

活躍してくれる事を願つてい教す。

一躙
一

一イ

赫
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10月の 予 定

110/28(土)バス遠足
| ―川の始まりはどこP源流探艤～

*詳しく!ま 交流センター便り「ブレーメンズ」

～ 夏 休 み の 思 い 出～

ておIIlら せします

*川の生き物しらへ*

みんなでバスに乗つて

飯田の豊後渡 tノ ヘ |

た<さんの生き物を見

つけたよ♪

0★ V★Ψ★0★υ★ё★U★0★υ★0★ V★Ψ★0★

ごおのス 事結て
父 読 tフ ト
(児 童館・子育て支援事業・

ファミリーサポートt2ン ター|

【開館口]火～土  【体館霧】日、月 祝祭日

【所1館 B寺間】 8:30～ 17100
〒8794722 玖珠郡力,重 町大字弓1治5081
teli 0973-73-2666./fax 1 0973-73-2670

γ
崚

積本つみあ|げ

'‐

■ムやチ,シ遊び■毎日1楽しく遊びまし|を
11



すまいる No.231

総額 1, 196, 500円  たくさんのご協力に感謝申し上:ザます

(令和 5年 8月 31日現在 )



(5) すまいる Na2 3 1
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令和 5年度 日赤会費 地区Ell一覧表
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し

ご協力いただきました会費1ま、国内の災害時の

救護、自本赤十字社の病院の運営や献血などの

医療事務等に充てられます。

たくさんのご協力ありがとうございました。

E飯園地区]

行政区 金 額

ー

件 数 合 計
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すまいる Na2 3 1 (6)

/伽″カタンダ…聾〇纂 心釜曹修〇欝〇 鍵

し

じ

1 日
７
′ 火 手話奉仕員養成講座 【福】 19:00～21100

2 月 子育て交流センター体館日 18 水 わくわ<広場 【子]10:30～ 11:30

０
〕 火

手話奉仕員養成講座 【福】 19:00～21:00

ものわすれ相談室 野上公民館 10:00～ 11:30
ｎ
ｖ 本

4 水
ものわすれ相談室 東飯田俊民館 10:00～ 1li30

わくわく広場 【子】10i30～ 11:30
20 金 寄り含いカフェ 東飯E腋民館 10130～ 1li30

賞
Ｕ 本 21 士 東飯EE地域食堂 かたろうへ 東飯圏公民館 10:00～ 12,30

6 金 寄り含いカフェ 野上公民館 14:00～ 16:00 リ
ム

●
乙 日

７
′ 土 のがみふれあい食堂 野上公民館 10:00～ 12i30 23 月 子育て交流センター体館菫

8 日 24 火
手話奉仕員養成講座 【福】 19:00～21100

オレンジカフェ野上野上公民館 14i00～ 15i30

9 月 スポーツの日 ｒ
υ

Ｏ
こ 水

10 火
俊
Ｕ

●
乙 本 貸暴王子:〕貴重耐■]夕澤「

11:30

本
わくわく広場 【子】10:30～ 11130

オレンジカフェ南山圏 南曲圏/A眠
館 14:00～ 15130

マ
ー

リ
乙 金 寄り含しヽカフェ 南曲圏公民館 14100～ 16:00

12 本 28 圭
バス遠足～源流探検～ 【子】

南山田ふれあい地域食堂南tl」 田公民館 10:00～ 12:30

13 金 寄り合いカフェ 飯8訟民館 14:00～ 16:00 29 爾

14 士
飯田ふれあい蓼食堂 飯田公民館 10:00～ 12130

子育て交流センター体館日 (ふるさと祭り)
30 月 子育て交流センター体館E3

Ｅ
Ｕ 目 31 火 障害者年金無料相談会 【福】13i30～ 16:00(要予約)

公
Ｕ 月 子育て交流センター体館目 【福】福祉センター 【子】子育て交流センター

★行事や時間・場所は、都合で変更になることがあります。

5月に大切な祖父が旅立ちました。

祖父は私にた<さんの思い出を<れまし

た。どの思い出も昨日の事のように鮮明に

思い出せます。ずっと涙を流していました

が、たくさんの思い出と共に祖父の旅立ち

を見送ることができました。

今までもこれから先も祖父を尊敬してい

ます。まだ立ち直れず涙を零す日々が続く

と思いますが、近くで見守つて<れている

と信じて少しずつ前Fo3き に、明る<生きて

行こうと悪います。

(夏 空 )

常利 5年震大分票倉護入 F毒書研修

介護の基礎が学べる入F猪研修を開催します。
自分のために、誰かのために、まずは “介護"について

知ることから始めてみませんか?

◆対 象 介護未経験者で介護の資格を持たない人

◆国 時 10月 4日 (水 )/13日 (金 )/18日 (水 )/25日 (水 )/

(全 4日 FE5)1日 約6時間
場 特別養護老人本一ム日田園(日 田市石丼 )

容 介護保険制度や介護の基本が学べる「基礎講

座(3時 FE5)」 と、入浴・食事の介助や認知症、

障がしヽについて学べる「入門講座」(18時間)

の全21時 F83

無料 (テキス ト代も無料 )

20人 (先着順 )

〈窓
由ｎ

◆

◆

◆受講料

◆定 員

◆申込み 申込用紙をFAX、 垂番送などで提出

※申込用紙は大分県社会福祉介護研修センター

(大分県福祉人材センター)本―ムページからダウンEl― ドできます。

◆期 限 9月 29日 (金 )

xただし、定員に達し次第、締め切らせていただきます。

◆問合せ・申込先

〒870-0161 人分市明野東 3丁目 4番 1号
大分県福祉人材センター

容 :097-552-7000 1「 AX:09フー552-7002




