
基礎 講 座

給食 サ ー ビスポ ラ ンテ イア講座

東飯田地区  『ボ ランテイア東』

南山田地区  『ボ ランテイア南』
飯田地区   『キスゲ の会』
野上地区   『はづ きの会』

令和 5年 度ボ ラ ンテ イ ア

加者募集

一人暮 ら し高齢者や高齢世帯等 にポ ランテ イアさんが作 つた手作 りの お弁
当を届 け、手渡 しをす ることで顔見知 りの関係 がで き、安否確認等 に もつ な
がるボ ランテ イア活動 です。

また、基礎講座 で は、実際の活動 の他 にも認知症の方への対応 も知 ること
がで き、地域や職場等、色 々な場面 で も役立つ情報が盛 りだ くさんです。

第 1回・・・ 令和 6年 3月 5日 (火 )13:30～ 15:30
場所 :保健福祉セ ンター

内容・ 00①九重町におけるボランテイア活動について
②認知症サポーター養成講座

第 2回・・・ 令和 6年 3月 11日 (月 )

21日 (ホ )

26日 (火 )

27日 (水 )

時間・・・いずれも9:00～ 12:00 場 所 :各地 区公 民 館

内容・・・ *お住いの各地区でボランティアさんと一緒に実際
にお弁当を作 り、配食 していただきます。

【対象者】給食ポランテイアに興味がある方、始めよ
又 は給食ポランテイア活動 に関心のある方

【申し込み】 【受講料】
令 和 6年 2月 29日 (木 )締 め切 り
九重 町 社 会福 祉 協 議 会 に 申 し込 ん で くだ さい。
(定 員 にな り次 第 締 め切 りにな ります )

『定員 15名 』

う と考 え て る方 、

(18歳 以 上 )

無 料


