
 

 
 早いもので、今年も最後の月を迎えようとしています。子どもたちは、生活発表会に向けて歌やリズム 

などの表現遊びをクラスの友だちと楽しむ姿がみられます。現在園内では、インフルエンザなどの流行はみら

れませんが、これから様々な感染症などの流行が予想されます。親子共に、病気に負けない体作りを心がけて

いきましょう。 

＜１２月の行事＞                ＜１月の行事＞ 

 

             

 

                        

 

 

１２月 園だより 

ここのえ飯田こども園 

 

３・４・５ 

☆１１月のお誕生会メニュー☆ 

七五三ランチでした。 
 

♡炊き込みご飯  ♡タルト   

♡里芋の煮物   ♡キャベツのナムル 

♡花麩のすまし汁 ♡みかん・ゼリー 

炊き込みご飯は、ころころおにぎりで食
べやすかったです。どれもおいしくて 
みんな喜んで食べていました♪ 

  おにぎり教室をしました🍙 

ＪＡ飯田女性部のみなさんより、お米をいた

だきました。５歳児の子どもたちが、女性部

の方とおにぎり作りを行いました。 

お米の研ぎ方を教わり、新米の炊き立ての香

りを楽しみました。自分たちで味噌を濾した

り、おにぎりを握って食べました。 

頂いたお米は、園内で大切に使わせていただ

きます。ありがとうございました。 


