
　　
　　　

　現在、九重町のどの教室をのぞいても、当たり前のように見
られる光景があります。それは、子どもたちが机の上にタブレッ
ト端末を広げ、鉛筆やノートと同じように使いこなしている姿です。
GIGAスクール構想により、教育現場のICT化は急速に進みま
した。調べ学習や意見発表など、学びの幅はどんどん広がって
います。しかし、便利な道具は、使い方を間違えれば人を傷つ
ける「凶器」になり得ます。
　大分県は2025（令和７）年７月に県内の小中高校生1,500人
とその保護者計3,000人を対象に「青少年のネット実態調査」
を行いました。調査の結果、ネット利用時の問題として、「悪口
や嫌がらせのメッセージを送られた、書き込みされた」など、コミュ
ニケーションに関するトラブルの報告が多く寄せられました。さら
に、トラブルに遭っても、全体で23％の子どもが「誰にも相談し
なかった」と回答しています。子どもたちは１人で問題を抱え込み、
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「自分で解決できる」と思い込んでいる傾向も見られます。
　また、子どもたちの安全を守る「家庭のルール」についても、
親子で認識にズレが生じていることが分かりました。家庭で
のルールが「守られている」と実感している子どもが57.3％で
あるのに対し、保護者の実感は23％と低く、大人が見守って
いるつもりでも、肝心なところで心の安全網が十分に機能して
いない可能性があるのです。だからこそ学校では、単に操作
方法を教えるだけでなく、人を傷つけないための安全な使い
方や、万が一トラブルになりそうな時の対処法についても、繰
り返し指導を重ねています。
　しかし、最も大切な教科書は、私たち大人の「背中」です。 
私たち大人は、「画面の向こうの『心』」が見えているでしょうか。
忙しさや便利さに追われ、言葉という道具を雑に扱い、画面
の先にいる生身の人間を忘れてしまってはいないでしょうか。
大人が粗雑な使い方をしていれば、子どももまた、画面の向
こうの心を想像できなくなってしまいます。
　まずは私たち大人が、家庭や地域の中で、互いを尊重し、
温かい言葉を交わす「美しい道具の使い方」を見せていくこと。
その大人の姿勢こそが、子どもたちに「画面の向こうには心
がある」と教える、何よりの無言の授業となります。
　12月は、九重町にとって特別な季節です。7日には「いのち・
愛・人権フェスティバル」が開催されました。フェスティバルに
込められた願いを、ネットという新しい世界でも実現するため
にも、まずは大人が手本となり、九重町を「温かい言葉」で
満たしていきましょう。　　　　　　　　　　　（教育振興課）

画面の向こうの「心」、見えていますか？
～GIGAスクール 時代のネット人権～
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GIGAスクール…児童生徒1 人に１台の端末を整備する国の計画
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新刊・新着図書案内　～年末年始に読む本は図書館で！１２月２７日㈯まで開館しています(^▽^)/～

　　　　　　　　　　　　　ほんの森12月号　平日 午前10時〜午後６時　土・日 午前９時〜午後５時　月・祝 休み　九重町図書館 ☎ 76−3888

　わかりますぅ？　	 林真理子
　老いのレッスン　	 内田樹
　マーブル館殺人事件 上・下巻（文庫）　	 アンソニー・ホロヴィッツ
　ハウスメイド（文庫）　	 フリーダ・マクファデン
　ゲッターズ飯田の運がよくなる振る舞い　	 ゲッターズ飯田
　与える人　	 坂東眞理子
　「話が面白い人」は何をどう読んでいるのか　	 三宅香帆
　ことばを短くする技術　	 岡田真一
　ゆるり愛しのひとり旅　	 おづまりこ
　旅をしたくなる、日本の美しい町。　
　子どもを動かす「動詞」　	 椎名雄一
　やめたいかもと一度でも思ったら読む教員の転職思考　	新川紗世
　リーダーの「任せ方」の順番　	 伊庭正康
　お店・会社のためのホームぺージ作成超入門　	 岩間麻帆
　カスハラの正体　	 関根眞一
　よくわかる補聴器選び　	 関谷健一
　親が７５歳を過ぎたら知りたいことが全部のってる本　	主婦の友社
　老化を止めるウォーキング　	 根来秀行
　野鳥の食事事典　	 植村慎吾、守屋年史
　沢村貞子の献立　	 沢村貞子、（料理・飯島奈美）
　かぎ針で編むエコたわし大全集　
　完全版ラストカット大事典１５０００　	 Power Design Inc.
　＜目的別＞でわかるDIYでリフォーム＆修繕　	 成美堂出版編集部
　英単語の語源図鑑・続　	 清水健二、すずきひろし

図書館だより

●����児童図書・コミック
　クリスマスマーケット　	 降矢なな
　あめあめふれふれ　	 くすのきしげのり
　わらって、考える！イグ・ノーベル賞ずかん　	古澤輝由、清水あゆこ他
　ルース・ベイダー・キンズバーグ　	二尋鴇彦、堀ノ内雅一、大林啓吾
　銭天童 吉凶通り ４　	 廣嶋玲子
　プリキュアオールスターズまるごと大図鑑New
　ペリリュー ー外伝―　	 武田一義、平塚柾緒、森和美
　とんでもスキルで異世界放浪メシ　１～５　	 江口連
　３月のライオン １８　	 羽海野チカ
●�一般図書・郷土
　むかし僕が死んだ家（文庫）　	 東野圭吾
　志記１（文庫）　	 高田郁
　世子の守札（おれは一万石）　	 千野隆司
　象が来たぞぉ１～３（文庫）　	 風野真知雄
　絶縁病棟（シリーズ４・文庫）　	 垣谷美雨
　結婚させる家（文庫）　	 桂望実
　あやかしたち（しゃばけ２４）　	 畠中恵
　閲覧厳禁　	 知念実希人
　さらば！店長がバカすぎて ３　	 早見和真
　職分（萩尾４）　	 今野敏
　いまだ悪戦苦闘中　	 垣谷美雨
　死んだら永遠に休めます　	 遠坂八重
　雨音を、聴きながら。　	 阿川佐和子

　『前は読んでいたけど今は…』最近、会話の中でよく耳にします。本を読めなくなった理由は様々ですが、その中にひとつ共通す
るキーワードがありました。『スマホを見る時間が長くなって』です。

　刺激的な映像がすぐ手の中にある時代です。脳は強い刺激に依存
するようできているそうなので、抗うのは難しいのかもれません。しかし、
本当は前のように本を読む自分に戻りたいと思っている方が多いように
感じます。今月はそんな皆さんに参考になるかもしれない書籍とその中
からアドバイスを２つ紹介します。

　いま、SNSを開いた瞬間に世界中の誰かとつながります。たとえひとりの時間だとしても、本当の意味の「ひとり」ではないのです。
作者の若松さんは、まずは「ひとりになる」ことをすすめています。SNSやインターネットをひとまずお休みさせて、孤独な時間を生
み出すことを始めてみませんかと。そして、本を全部最後まで読まなくては！という「正しい読書」の思い込みを捨て、「わたしの読書」
をしましょうとも。この 2つを実践するだけでも、ふたたび読むことができるようになるかもしれません。2026年は「最近本を読むよ
うになった」という声がたくさん聞こえてくると嬉しいです‼

本を読めなくなったという方へ

～今年も図書館のご利用ありがとうございました。～

今月のボランティアグループは「チームそらまめくん」でした。
（12月13日㈯）
新年最初は、1月10日㈯で、『スター』の皆さんが担当です。
寒い冬、あたたかい図書館でおはなしを聞きませんか。
みなさんのお越しをお待ちしています。

●「おはなし会」 毎月第2土曜
　（10時30分~11時）

お知らせ

▲ 11月　担当「ぷちトマト」

年末年始の休館日について
12月28日㈰～1月5日㈪まで図書館はお休みです。毎年1月4日までですが、今年は5日が月曜日ですのでご了承ください。

●休館中、本の返却は返却BOXへお願いします。●DVDは返却BOXに入れないで下さい。（破損の原因になります）

図書館から
のプレゼント

毎年お正月のお年玉としてビタミンたっぷりのキウイを（本をかり
た方に）１個プレゼントしていますが、今年は一足早くスタート！
１１月下旬からで、無くなり次第終了とします。また、キウイのプレ
ゼント企画は今年で最後となります。

カレンダー・手帳・家計簿など雑誌の付録を
プレゼント（ひと家庭1点　なくなり次第終了）

⚫️新年1月6 日㈫～

今年も「大分県人会 関東
くす・ここのえ会 」様より
図 書カードを寄 贈して頂
きました。図 書 の 購 入 に
当 て さ せ て い た だ き ま
す。本当にありがとうござ
います‼

無くなり次第
終了！

★まず、「ひとり」の時間を確保する。
★本は全部読まなくても良い。
　「たしかに」出会った言葉を大切にする。
『本を読めなくなった人のための読書論』若松英輔・著（亜紀書房）より
図書館でかりることができます。

私用での平均は5 .2 時間

【PC・スマホ・タブレット平均使用時間】
〇全世代 平日平均4 . 3 時間

〇10 代～20 代 平日平均7 . 7時間
（学校や仕事なども含む）

★60 代女性のスマホ利用平均時間は
　ここ2年で平均32 分増加している。

（参考：モバイル研究所2022年）

図書館からのプレゼント
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【電話・面接相談】
■と　き
　�月曜日～金曜日（祝日、振替休日、
年末年始の休日を除く）

　午前８時30分～正午、
　午後１時～午後５時15分
■ところ　
　大分県庁　別館５階
■お問い合わせ
　交通事故相談所
　（県生活環境部生活環境企画課内）
　（☎０９７－５０６－２１６６）
【巡回相談〔予約制〕】
■と　き
　令和８年１月13日㈫
　午前10時30分～午後３時
■ところ　
　県西部振興局（日田市）
■お問い合わせ　
　県西部振興局
　（☎０９７３－２３－２２００）

■と　き
　平日の午前９時～正午、
　午後１時～午後５時
■ところ　
　日田公証役場（日田市）
■内　容　
　�①�遺言のほか、高齢者等の財産

管理、土地・建物の賃貸借・売
買、金銭貸借、離婚給付、尊厳
死宣言などの公正証書の作成
に関する相談　

　②�会社定款や契約書類の認証等
に関する相談　

　③相続問題に関する相談
■その他　
　電話で事前受付が必要
■お問い合わせ
　日田公証役場
　（☎０９７３－２４－６７５１）

■と　き
　1月8日㈭
　午後１時～午後３時

■ところ
　九重町役場1階101会議室
■内　容
　�相続、遺言、農地転用、許認可申
請、技能実習等外国人雇用等

■お問い合わせ
　大分県行政書士会日田支部
　（☎０９０－８２８９－４６６４）

■と　き
　令和８年１月21日㈬　
　午前10時～正午
■ところ
　野上公民館
■その他　
　予約不要。相談無料。
■お問い合わせ
　�大分行政監視行政相談センター
（きくみみ大分）
　（☎０９７－５３２－３７１５）

■と　き
　令和８年１月31日㈯
　午前９時～午後０時半
■ところ
　日田市中央公民館アオーゼ
■予約先・お問い合わせ
　大分県司法書士会日田支部
　（☎０９７３－２３－１３４６）

■対象者
　�消防法施行規則第31条の６第６
項、及び平成12年消防庁告示第11
号に規定する受講資格を有する者

■と　き
　第１種　３月４日㈬～６日㈮
　第２種　３月17日㈫～19日㈭
■ところ
　Ｊ:ＣＯＭホルトホール大分
　第１種　２階２０１・２０２号室
　第２種　３階３０２・３０３号室
■定　員
　６０名
■受講申請受付期間
　令和８年１月19日㈪～２月13日㈮

■受講料
　�第１種、第２種 の 区 分ごとに
34,410円（テキスト代含む）受講
申請書提出後、受講料払込用紙
及び受講通知書が送付されます。

■受講申請書提出先
　�（一財）大分県消防設備安全協会
   （持参または郵送）
　〒８７０－００２３
　大分市長浜町２－12－10
　昭栄ビル４階
■受講申請書・講習の手引の入手
　��（一財）日本消防設備安全センタ
ーのホームページからダウンロード
を行ってください。
　�https://www.fesc.or.jp/jukou/other/
　�今年度から印刷物の配布は廃止さ
れましたので、上記アドレスにアクセ
スしてダウンロードしてください。

■お問い合わせ
　�（一財）大分県消防設備安全協会
　（☎０９７－５３７－３１２５）

■対象者
　�・�視覚に障がいがある方（両眼の矯

正視力がおおむね0.3未満の方）
　・年齢不問
■募集学科
　�・�①本科普通科（中学校卒業の

方）大学進学・専攻科進学・就
職等をめざします。

　　単一障がい学級８名
　　重複障がい学級３名
　　�②専攻科（高校卒業以上の方）
　    ・�保健理療科（あんまマッサー

ジ指圧師国家資格取得をめ
ざす学科）８名

　    ・�理療科（あんま師・はり師・
きゅう師国家資格取得をめざ
す学科）８名

■出願書類の配布
　�令和７年12月１日㈪から配布
■出願受付期間
　�令和８年２月13日㈮～２月19日㈭
■面接・適正検査
　�令和８年３月３日㈫
■学力検査　
　�令和８年３月10日㈫
■合格発表
　�令和８年３月12日㈭

各種相談（相談無料）

大分県交通事故相談

遺言等無料公証相談

行政書士会日田支部無料相談会

●　暮らしの情報

行政相談所

司法書士無料相談会（要予約）

試験・講習会

消防設備点検資格者講習

大分県立盲学校令和８年度
高等部入学者募集のお知らせ
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放送大学では、令和８年４月入学生
を募集しています。
幅広い世代の８万２千人以上の学
生が、大学卒業や学びを楽しみな
ど、様々な目的で学んでいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の授
業科目があり、1科目から学ぶことが
できます。
■オープンキャンパス　
　��２月７日㈯、28日㈯、３月７日㈯
 �個別相談も随時受け付けています。
 �資料を無料で差し上げています。お
気軽に放送大学大分学習センター
（☎0977-67-1191）までご請求
ください。
 �出願期間は、第１回が令和８年２月
27日まで、第２回３月16日まで。

大分県（地域別）最低賃金は、令和
８年１月１日から、現行の「時間額
954円」から「時間額1,035円」に
改正されます。
この最低賃金額は、大分県内で雇
用される全ての労働者に適用され
ます。
■お問い合わせ　
　大分労働局労働基準部　賃金室
　（☎０９７－５３６－３２１５）

検察審査会は、犯罪の被害者や犯
罪を告訴・告発した人から検察官の
不起訴処分を不服として申立てがあ
ったときに、選挙権を有する国民の中
から「くじ」で選ばれた11人の検察
審査員が、その不起訴処分のよしあ
しを審査します。相談や申立てについ
ての費用は一切無料です。
検察審査員に選ばれたときには、国
民の代表として、御協力をお願いし
ます。
■お問い合わせ　
　大分検察審査会事務局
　（☎０９７－５３２－７１６１）

暮らしの情報　●

■その他
　�詳細については、ホームページをご覧
になるか、直接お問い合わせください。

■お問い合わせ
　�大分県立盲学校
　〒８７０－００２６
　大分市金池町３丁目１番75号
　（☎０９７－５３２－２６３８）
　（FAX０９７－５３２－２６３６）

■募集期間
　�令和８年１月１５日㈭まで
■試験日
　�令和８年１月１８日㈰
■合格発表
　�令和８年１月２１日㈬
■募集内容
　�オフィスビジネス科　　２０名
　ガーデンエクステリア科２０名
■入校日
　�令和８年４月７日㈫
■訓練期間
　�１年間（４月入校）
■授業料
　�無料（教科書等の実費が必要）
■申込方法
　�各ハローワークで職業相談を受け
たのち、願書を提出してください。

■お問い合わせ
　大分県立日田高等技術専門校
　日田市朝日ヶ丘５７６－１０
　（☎０９７３－２２－０７８９）

■と　き
　�令和８年１月31日㈯、２月１日㈰
　午前９時～午後４時
■ところ
　�日田高等技術専門学校
■内　容
　�透かし垣の代表である四つ目垣、
遮断垣の代表である建仁寺垣を作
り、知識及び技能の向上を目指す。

■対象者
　�企業等に在職している方
■受講料

　�無料
■募集人数
　�10名（先着順）
　※作業ができる服装で参加
■申込方法
　�下記電話番号に「在職者セミナー
の受講希望」とお伝えください。①住
所②氏名③勤務先④電話番号を
お伝えください。

■募集期間
　�12月１日㈪～令和８年１月23日㈮
■お問い合わせ
　大分県日田高等技術専門校
　日田市朝日ヶ丘５７６-１０
　（☎０９７３－２２－０７８９）

■募集科名
　�竹工芸科
■定　員
　�12人
■訓練期間
　�２年間
■応募資格
　�令和８年４月１日現在18～39歳の
方

■受講料
　�無料（入校時に作業着等実費必要）
■募集期限
　�令和８年１月30日㈮
■選考日
　�令和８年２月15日㈰
■お問い合わせ
　大分県立竹工芸訓練センター
　（☎０９７７－２３－３６０９）

■募集コース
　電気設備科、ものづくり溶接科
■募集期間
　�12月23日㈫～令和８年１月28日㈬
■訓練期間
　令和８年３月３日㈫～８月28日㈮
■その他
　説明会　１月13日㈫、27日㈫
   見学会　１月６日㈫、20日㈫
■申込・お問い合わせ　
　�ポリテクセンター大分
　(☎０９７－５２９－８６１５）

お知らせ

大分県最低賃金を
「時間額 1,035 円」に改正

大分県立日田高等技術専門校
令和８年度訓練生募集

（一般前期）

大分県立日田高等技術専門学校
令和７年度在職者セミナー受講生募集

「竹垣の作り方（基本）講座」

令和８年度竹工芸訓練センター
訓練生募集

受講料無料！ 3 月受講生募集
（ハロートレーニング）

放送大学入学生募集

ごぞんじですか検察審査会
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弔慰
（敬称略）

お悔やみ申し上げます
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● 

病
　
院

月 日 医院名 住所 電話番号 ● 

歯 

科 

医

月 日 医院名 住所 電話番号
12 月 21 日 小 中 病 院 塚 脇 0973-72-2167 12 月 28 日 合 原 歯 科 医 院 日田市 0973-22-5305

28 日 麻 生 消 化 器 科 内 科 山 田 0973-72-7100 29 日 井 上 歯 科 医 院 日田市 0973-22-3305
29 日 長内科小児科胃腸科医院 春日町 0973-72-2143 30 日 北 山 歯 科 医 院 日田市 0973-52-3553
30 日 協 心 橋 病 院 帆 足 0973-72-2135 31 日 髙 田 歯 科 医 院 日田市 0973-28-7019
31 日 井 上 医 院 恵 良 0973-76-2711 1 月 1 日 よ し ま さ 歯 科 日田市 0973-23-8148

1 月 1 日 三池循環器科内科クリニック 塚 脇 0973-72-6101 2 日 麻 生 歯 科 医 院 右 田 0973-76-2310
2 日 玖 珠 記 念 病 院 塚 脇 0973-72-1127 3 日 ご と う 歯 科 医 院 日田市 0973-22-0002
3 日 渓和ファミリークリニック 町 田 0973-78-8088 4 日 アップ ル 歯 科 医 院 日田市 0973-24-7710
4 日 ともなり脳神経外科（友成医院） 塚 脇 0973-72-0550 11 日 ア ペ ッ ク ス 歯 科 日田市 0973-22-0075

11 日 小 中 病 院 塚 脇 0973-72-2167 12 日 内 川 歯 科 医 院 日田市 0973-22-0320
12 日 矢 原 医 院 野 上 0973-77-6121

　

広報ここのえは、環境にやさしい再生紙と植物性インクを使用しています。

広報ここのえは、UD 文字を使用しています。

 12
月

号
令

和
7年

12月
17日

発
行（

通
巻

835号
）

発
行

・
九

重
町

役
場

未
来

デ
ザ

イ
ン

推
進

課
〒

879 -4895　
大

分
県

玖
珠

郡
九

重
町

大
字

後
野

上８番
地

の１
☎

 0973 -76 -2111	
印

刷・株
式

会
社

佐
伯

コ
ミュニ

ケ
ー

ション
ズ

12
月
・
１
月
の
休
日
当
番
医

★都合で変更する場合があります。

急な病気、心の不調、育児、
介護などご相談ください●ここのえ健康ダイヤル　　　0120-511-658 (24時間年中無休無料健康相談) 

フリーダイヤル

人 の 動 き
11 月1 日～ 11 月末日届出分

 人口と世帯
人口 8,068 人 （ - 1 9 ）
男 3,878 人 （ + 1 ）
女 4,190 人 （ - 2 0 ）

世帯 3,803 （ - 4 ）
（　）は前月からの増減

< 発熱や風邪などの症状があるときの受診方法について >
◎「かかりつけ医など身近な医療機関」に電話で相談のうえ受診してください
◎受診先に悩む場合　　　医療情報ネット のホームページから検索してください。

　　

110 交通安全 2025.11月末
町内地区別事故発生状況　※速報値

地区別
人身事故 物損

事故
件数
計死者 負傷者 件数

東飯田 4 2 20 22
野 上 4 4 51 55
飯 田 2 2 158 160
南山田 1 5 5 70 75

計 1 15 13 299 312

12月生まれ
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範）
3歳

１歳 ~ ３歳の誕生日を迎える、九重町に住所があるお子さんが対象です。
詳しくは九重町ホームページをご覧ください。

問 未来デザイン推進課 ( ☎ 76-3874)

1月がお誕生日のお子さん
12月31日（水）

2月がお誕生日のお子さん
2月2日（月）

応募締切

▲応募フオーム ▲九重町ＨＰ

●�当番医設定のない休日の歯の急患は、別府口腔保健セン
ター（別府市 0977-21-5657）で対応します。

編集後記
　11月は各地区の公民館でのイベントに取材に伺
いました。出演者はもとより運営スタッフの皆様の
地元を盛り上げようという思いが伝わってきました。
　そしてもうすぐ新年がやってきます。来年の干
支は午年です。一説によると、馬は「前進」「前向き」
の象徴で、午年は縁起の良い年とされています。
　いつも前向きでいることは難しいかもしれませ
んが、少しずつでも前に進む、そんな一年にした
いですね。
　それでは皆様よいお年をお迎えください。
　　　　　 　　　  	 　T.U

町の面積／ 271.37㎢　町の木／くぬぎ　花／ミヤマキリシマ　鳥／カッコウ

広報ここのえ　2025.12月号広報ここのえ　2025.12月号 2020


