
　　
　　　

～「寝た子を起こすな」から考える人権意識～

　令和７年７月１７日、「なるほど“ザ”人権講座」の第２回講座を
開催しました。今回のテーマは、「寝た子を起こすな」。この言葉
は、かつて部落差別などの人権問題に対し、「差別意識を持たな
い人にわざわざ教えると、逆に差別を意識させてしまうのではな
いか」との考えから生まれたものです。しかし現在では、その考え
方が差別の温存や無関心を招くのではないかという議論もあり、
今回の講座では、この言葉の意味や是非について改めて向き合
いました。
　前半は、参加者がペアになって「寝た子を起こすな」について、
肯定派（わざわざ掘り起こさなくてよい）・否定派（差別に向き合い
正しく学ばなければならない）に分かれて意見を交換。その後、少

人権

No.347

人数グループで討議を行い、立場や背景の異なるさまざまな視
点を共有しました。討議の中では、「正しい知識を知らずに放置
するのは危険」「無関心な人にどう伝えるか、方法やタイミング
が重要」といった意見が出されました。また、「否定派だと思っ
ていたが、肯定派の意見にも一理あると感じた」「立場や環境
によって、考え方が変わる」といった声もあり、単純な二項対立
では捉えきれないテーマの奥深さが浮き彫りになりました。
　後半には、大分県人権啓発センターの足立講師をお迎えし、
現代における部落差別の実態や、ネット社会の中での情報の取
捨選択、そして正しい知識を持つことの重要性についてご講演
いただきました。講師からは「差別をなくすには、まず知ること」「当
事者ではなく“共事者”として、痛みを想像し寄り添うことが大切」
といった言葉があり、参加者の多くが深く共感していました。
　受講後のアンケートには、「自分の考えを見直すきっかけになっ
た」「子どもにどう伝えるか考える必要を感じた」「学びを行動
に移していきたい」といった声が寄せられました。
　今回の講座では、ペアワークやグループ討議を通して、自分
の中にある意識に気づき、他者との対話によって考えを深める
貴重な時間となりました。今後も町全体で人権意識を高め、誰
もが安心して暮らせる地域づくりを進めていくために、こうした
学びの機会を大切にしていきたいと思います。
　今回のテーマ「寝た子を起こすな」について、ぜひ皆さんも、
自分の中にある「肯定」「否定」について考えてみてはいかがで
しょうか？
　　　　　　                　　 　　   　　　　  （社会教育課）
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新刊・新着図書案内　～「九重町図書館は天井が高くてすごくいい！」ある利用者さんより～

　　　　　　　　　　　　　ほんの森8月号　平日 午前10時〜午後６時　土・日 午前９時〜午後５時　月・祝 休み　九重町図書館 ☎ 76−3888

●����児童図書・コミック
ひき石と24丁のとうふ　　	 大西暢夫
おしゃれのルール ハピかわ　　　	 はぴふるガール編集部
うそ　　　	 中川ひろたか
あたし、うそついちゃった　　　	 ローラ・ランキン
少年とクスノキ　　　	 東野圭吾
ゲド戦記
なるにはBOOKS　生命科学部/人間科学部/水産学部・畜産学部・	森
林科学部/体育学部・スポーツ科学部/情報学部/こども学部
なるにはBOOKS　知りたい！専門学校 衛生分野1　美容・理容・メイ
ク・ネイルなど
なるにはBOOKS　知りたい！専門学校 衛生分野2　栄養・調理・製菓
・製パンなど
	 その他多数
●�一般図書
春立つ風（弥勒シリーズ⑬）　	 あさのあつこ
婚活食堂⑬　　	 山口恵以子
いけない②　　	 道尾秀介
クロエとオオエ　　	 有川ひろ
麦本三歩の好きなもの②③　　	 住野よる
学生街の殺人　　	 東野圭吾
踊りつかれて　　	 塩田武士
パズルと天気　　	 伊坂幸太郎
今夜、ぬか漬けスナックで　　	 古矢永塔子
親子で哲学対話　　	 苫野一徳

マンガネコでもできる！認知行動療法　　	 大野裕
今日、地球人をやめる。　　	 OZworld
山にのぼる　ビジュアルガイドシリーズ　　	 accototo
マウントとる人消す魔法　　	 とよかわ
ルポスマホ育児が子どもを壊す　　	 石井光太
子どもが本当に思っていること　　	 精神科医さわ
かんたん！もむだけで耳が若返る　　	 今野清志
1分、私をいたわるヨガ　　	 鈴木陽子
体と心の疲れがとれる休養法　　	 片野秀樹
若者はLINEに「。」をつけない　　	 高橋暁子
からだが整う「酢」の料理　　	 角田真秀
おうちキンパ　　	 重信初江
体を癒やす夏スープ　　	 西岡麻央
季刊地域No.62有機農業　　	 農山漁村文化協会
ヤバい“食”潰される“農”　　	 堤未果
泣ける映画大全　　	 大友しゅうま
3語で伝わる！英会話　　	 小池直己
この瞬間、英語でなんて言う？
まるっと大分弁俳句　　	 豊國隆信
クックパッドおひとりさまにちょうどいいシニアごはん
一年中手間いらず私の小さな庭
備えて安心！運転免許認知機能検査　2025年最新版
るるぶ沖縄ベスト‘26
万博をとことん楽しむ本
　　　　	 その他多数

　 ０歳児健診などの機会に、絵本をひらく楽しい「体験」と「絵本」をセットでプレゼントする活動のことです。赤
ちゃんの幸せを願い、行政と市民が協働する自治体の事業として全国で行われています。対象となるのは、事業を行う自
治体に生まれた全ての赤ちゃんとその保護者です。絵本で心ふれあうひとときを届けることがブックスタートの役割です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　日本でブックスタートが知られるようになったのは、2000年「子ども読書年」の時です。この年、子ども読書年推進会
議（子どもの読書に関わる約 280の団体・企業・個人で構成されていた組織）の会合でイギリスの活動が紹介され、同
推進会議内にブックスタート室が発足。約200組の親子を対象に試験実施を行いました。その様子が様々なメディアで
紹介され全国に情報が届くと、いくつかの自治体が具体的な検討をはじめ、2001年4月、12 市町村が新規事業としてブッ
クスタートを開始。その後草の根的に広がっていきました。九重町でも2006年（H18年度）からこの事業を始めています。
具体的には・・・◎保健師と母子保健推進員による「乳児家庭全戸訪問」時、絵本（数冊）をプレゼント
　　　　　　　◎ 4 か月健診時、図書館司書による図書館利用者カード作成のサポートと読み聞かせ
　　　　　　　◎ 10.11か月健診時、子育て交流センター職員による読み聞かせや手遊び
　赤ちゃんはまだしっかり見えていない時期でも、絵本を開いたときの心地よい空間を感じ取ることができます。親子で
絵本を開く時間の喜びを感じていただき、絵本を通じた子育てをしてもらいたいという思いで、選書・読み聞かせ等の
活動を行っています。

　 九重町図書館では、毎月第２土曜日（10：30～11：00）児童書コーナーで「おはなし会」を開催しています。
3 組のボランティアグループ（ぷちトマト・チームそらまめくん・スター）のみなさんが月ごとに順番で読み聞かせをして下さっ
ています。絵本・紙芝居・手遊び・歌など、季節とその日来てくれたお友達に合わせた選書、遊びで楽しい 30 分を過
ごせます。最近は赤ちゃんの参加も増えています。図書館に赤ちゃんを連れていくのは気が引けます…というお声を時折
耳にすることもあるのですが --- 大歓迎です！！幼いうちから絵本に親しんで、本の大好きなお子さんに育ってもらいたい。
というのが図書館の願いです。じゅうたん敷きのスペースになっていますので、ゆっくりとくつろいでいただけると思います。
子育てに忙しい保護者の方の息抜きタイムにもなるといいな。という思いでご参加をお待ちしています。

ブックスタートという言葉を耳にしたことがありますか？

おはなし会もずっと続けています。

　8 月の担当グループは「ぷちトマト」のみなさんでした。
9 月は「チームそらまめくん」（9/13 予定）です。

●「おはなし会」 毎月第2土曜日（10時30分~11時）
お知らせ

図書館だより

7/12　にぎやか♪ ７月に読んだ本
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【電話・面接相談】
■と　き
　�月曜日～金曜日（祝日、振替休日、
年末年始の休日を除く）

　午前８時30 分～正午、
　午後１時～午後５時15 分
■ところ
　大分県庁　別館５階
■お問い合わせ
　交通事故相談所
　（県生活環境部生活環境企画課内）
　（☎０９７－５０６－２１６６）
【巡回相談〔予約制〕】
■と　き
　９月９日㈫
　午前10 時30 分～午後３時
■ところ　
　県西部振興局（日田市）
■お問い合わせ　
　県西部振興局
　（☎０９７３－２３－２２００）

■と　き
　平日の午前９時～正午、
　午後１時～午後５時
■ところ
　日田公証役場（日田市）
■内　容　
　�①遺言のほか、高齢者等の財産
管理、土地・建物の賃貸借・売
買、金銭貸借、離婚給付、尊厳死
宣言などの公正証書の作成に関
する相談　

　②�会社定款や契約書類の認証等
に関する相談　

　③相続問題に関する相談
■その他
　電話で事前受付が必要
■お問い合わせ
　日田公証役場
　（☎０９７３－２４－６７５１）

■と　き
　９月４日㈭　
　午後１時～午後３時
■ところ

　九重町役場３階３０２会議室
■内　容
　�相続、遺言、農地転用、許認可申
請、技能実習等外国人雇用等

■お問い合わせ
　大分県行政書士会日田支部
　（☎０９０－８２８９－４６６４）

■と　き
　９月17 日㈬ 午前10 時～正午
■ところ
　九重町役場３階３０２会議室
■その他
　�予約不要。相談無料。
■お問い合わせ
　�大分県行政監視行政相談センタ
ー（きくみみ大分）

　（☎０９７－５３２－３７１５）

■と　き
　９月28 日㈰（１次試験）
■ところ
　消防本部会議室
　（日田市大字渡里111 番地１）
■採用職種
　�消防吏員
■採用人数
　�若干名
■受験資格
　��平成12 年４月２日以降に生まれ
た方。

　※�日本国籍を有しない人、地方公
務員法第16 条の欠格情報に該
当する人は受験できません。

■申込書配布場所
　�日田消防署、玖珠消防署、玖珠
町総務課、九重町総務課、日田
市役所1 階総合案内で８月25 日
㈪から配布します。

■受付期間
　�９月１日㈪から郵送のみの受付
で、９月10日㈬までの消印がある
ものに限り受け付けます。
■お問い合わせ
　�日田玖珠広域消防組合
　消防本部総務課
　（☎０９７３- ２４- ２２０４）

　�

海上保安庁の幹部職員を養成する海
上保安大学校の学生を募集します。
○海上保安大学校
■申込期間
　８月21 日㈭～９月８日㈪
■試験日
　�10月25日㈯、10月26日㈰
　※�受験資格などの詳細は、人事院ホ
ームページ（採用情報NAVI）でご
確認ください。

■お問い合わせ
　�大分海上保安部管理課
　（☎０９７－５２１－０１１２）
     ( �mai l  jcg -7oi takanr i1@  
gxb.ml i t .go . jp）

■と　き
　９月４日㈭、５日㈮、８日㈪、９日㈫
　午後６時半～午後９時半
■ところ
　�日田高等技術専門学校
■内　容
　�初めてエクセルを使用する方、基
礎から学びなおしたい方を対象と
した入門編。

■対象者
　�企業等に在職し、Windows の
基本的な操作のできる方。

■受講料
　無料
■募集人数
　10 名（先着順）
■申込方法
　�本校ホームページへアクセスし、電
子申請に手お申し込みください。

■募集期間　
　�８月11 日㈪～８月29 日㈮
■お問い合わせ　
　�大分県日田高等技術専門校
　日田市朝日ヶ丘５７６- １０
　（☎０９７３－２２－０７８９）

各種相談（相談無料）

大分県交通事故相談

遺言等無料公証相談

海上保安大学校学生採用試験

行政相談所

行政書士会日田支部無料相談会

●　暮らしの情報

試験・講習会

令和７年度日田玖珠広域消防組合
職員採用試験

大分県立日田高等技術専門学校
令和７年度在職者セミナー
受講生募集「エクセル入門講座」
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■貸与額
　��選択できます（奨学金は卒業後返
還しなければなりません）詳しく
は中学校の先生または大分県奨
学会までお問い合わせください。

■お問い合わせ
　�（公財）大分県奨学会
　（☎０９７- ５０６- ５６２０）

■趣　旨
　�御遺族の方同士が集い、共に過ごし、
体験や気持ちを分かちあう場です。

■対　象
　大切な方を自死で亡くされた御遺族
■と　き
　�令和７年９月３日㈬　
　14 時～15 時45 分
　（受付13 時30 分～）
■ところ
　��大分県こころとからだの相談支
援センター

　（大分市大字玉沢９０８番地）
■内　容
　�匿名で気持ちの分かち合いをします。
■参加料
　�無料（事前に申込が必要）
■申込締切日
　�令和７年８月２７日㈬
■申込み・お問い合せ
　�大分県こころとからだの相談支
援センター

　予約・相談電話
　（☎０９７－５４１－６２９０）

7 月16 日、玖珠郡食品衛生協会
（永楽昭八郎会長）食品衛生指導
員と県西部保健所は、宝泉寺地区
の宿泊施設12 店舗へ夏期巡回指
導を行いました。
効果的に食中毒の発生を未然に防
止することを目的に、調理器具等へ
の細菌の汚染状況を把握できる
ATP 拭き取り検査を実施しました。
また、九重町の食品関係営業者を
対象に「ストップザ食中毒観光地講
座」を開講し、営業者自らの食品衛
生意識の向上や自主管理体制の確
立を呼びかけました。

暮らしの情報　●

障害者の就職の促進を図るため障
害者対象とした就職面接会を次の
とおり開催します。
■と　き
　令和7 年9 月17 日㈬
　第一部　午前10 時～正午
　第二部　午後1 時半～午後3 時
■ところ
　�レンブラントホテル大分2 階
　「二豊の間」
  （大分市田室町9 - 20）
■その他
　�参加を希望される障害者の方は、
管轄のハローワークまでお問い合
わせください。

■お問い合わせ
　�ハローワーク日田
　日田市淡窓1-43-1
　（☎０９７３－２２－８６０９）

８月から毎月１回、土曜日に「きりか
ぶカフェ（がん哲学外来カフェ）」を
開催予定です。
「きりかぶカフェ」はがんと向き合う
患者さんやご家族が集う対話と寄
り添いの場です。これからの生き方
や日々の暮らしについて、一緒にお
話ししてみませんか？
■開催日
　�月１回、土曜日
■参加条件
　�がん以外の病気でも構いません。
ご家族やご遺族も参加できます。

■参加費　
　�無料
■お問い合わせ　
　�玖珠記念病院
　（☎０９７３－７２－１１２７）

■募集コース
電気設備技術科（企業自習付き）
ものづくり溶接科
ものづくりアシスタント科
■募集期間
　�９月25 日㈭～10 月28 日㈫
■訓練期間
　12 月２日㈫～５月29 日㈮
■その他
　�説明会を９月９日㈫、24 日㈬、
30 日㈫、見学会を９月２日㈫、
16 日㈫に行います。

■申込・お問い合わせ　
　�ポリテクセンター大分
　（☎０９７－５２９－８６１５）

■と　き
　�９月21 日㈰
■参加料
　�無料　予約不要
■当日スケジュール
　�午前10 時10 分から受付
　�各課（オフィスビジネス科）、（ガーデ
ンエクステリア科）において訓練状
況の説明及び訓練体験を実施しま
す。併せて校内の見学も行います。

　※�参加された方にはノベルティグ
ッズ進呈

■お問い合わせ
　�大分県立日田高等技術専門校
　日田市朝日ヶ丘５７６-１０
　（☎０９７３－２２－０７８９）

令和８年４月に高等学校及び高等
専門学校・専修学校高等課程へ進
学することを希望している方を対象
に予約奨学生を募集します。
■募集期間
　令和７年７月上旬～９月上旬
　（�在学する中学校を通じて行います。）
■貸与期間
　�令和８年４月から在学する学校の正
規の標準修業年限の終わる月まで。

自死遺族のつどい

障害者就職面接会の開催

「きりかぶカフェ（がん哲学外来）」
開催について

受講料無料！ 12月受講生募集
（ハロートレーニング）

お知らせ

大分県立日田高等技術専門校
令和７年度オープンキャンパス

大分県奨学会高等学校等
予約奨学生募集のお知らせ

食品衛生夏期巡回指導 / 
ストップザ食中毒観光地講座

▲玖珠記念病院HP
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「
風
鈴
」
は
夏
の
季
語
、
金
属
、
陶
器
、
ガ
ラ

ス
な
ど
で
作
ら
れ
た
鈴
で
風
通
し
の
よ
い
と
こ

ろ
に
吊
る
し
、
音
色
で
涼
気
を
楽
し
む
。 　

　

揚
句
は
、
風
鈴
が
本
音
を
呟
い
た
と
い
う
中

七
の
「
擬
人
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」
に
よ
り
ユ
ニ
ー
ク
な
句
と
な
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ま
し
た
。

風
鈴
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ぶ
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子
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薦
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夏
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夕
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明
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い
う
う
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食
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準
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で
す
。
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雨
の
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を
空
か
し
た
家
族
の
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聞
こ
え
ま
す
。

今
夜
の
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で
し
ょ
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。
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像
が
広
が
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す
。

夕
ご
飯
ま
だ
か
ま
だ
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蝉
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蘭
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疲
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呂
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気
が
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タ
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肩
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止
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り
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散
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タ
ル
の
着
い
て
来
る

時
松　

干
城
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主
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も
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振
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コ
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事
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作

　
二
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（
編
集
後
記
）
酷
暑
の
夏
が
続
き
ま
す
が
、
暑
さ
に
負
け
じ
と
楽
し
い
句
が
集
合
で
す
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本
音
を
告
げ
る
風
鈴
、
蝉
時
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飯
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催
促
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着
い
て
来
る
蛍
、
首
を
振
る
妻
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扇
風
機
。
ど
の
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も
つ
い
微
笑
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ま
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ま
し
た
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身
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む
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と
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で
す
。

濃
紫
陽
花
地
球
の
色
を
絞
り
出
す
　
　
　
　
　
高
倉
　
直
人

紫
陽
花
の
小
さ
き
吐
息
も
神
の
庭
　
　
　
　
　
足
立
　
攝

紫
陽
花
が
透
け
て
そ
ろ
そ
ろ
神
の
色
　
　
　
　
足
立
　
町
子

真
夏
日
を
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
に
挟
み
込
み
　
　
南
雲
　
玉
江

石
畳
ふ
み
瀑
声
の
新
樹
か
な
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
八
千
子

こ
の
場
所
の
こ
の
雨
が
好
き
紫
陽
花
宮
　
　
　
古
後
　
粒
勝

紫
陽
花
や
け
ふ
は
あ
な
た
に
染
ま
り
た
い
　
　
内
田
ト
シ
子

七
変
化
行
く
先
さ
が
す
恋
路
か
な
　
　
　
　
　
内
田
ト
シ
子

大
会
大
賞

現
代
俳
句
協
会
賞

教
育
委
員
会
賞

大
会
実
行
委
員
会
賞

九
重
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教
育
長
賞

優
秀
賞
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出生 （敬称略）
おなまえ 性別 保護者 行政区

渡
わたなべ
辺　 寿

じ ゅ り
莉 女 貴

たかふみ
文 筋 湯

おめでとう
ございます

●�当番医設定のない休日の歯の急患は、別府口腔保健セ
ンター（別府市 0977-21-5657）で対応します。

● 

病
　
院

月 日 医院名 住所 電話番号 ● 

歯
　
科
　
医

月 日 医院名 住所 電話番号
8月 17日 渓和ファミリークリニック 町 田 0973-78-8088 9月 14日 石 井 歯 科 医 院 日田市 0973-24-6886

24 日 友成（塚脇）医院 塚 脇 0973-72-0330 15 日 秋 吉 歯 科 医 院 帆 足 0973-72-0421
31 日 玖 珠 記 念 病 院 塚 脇 0973-72-1127

9月 7日 矢 原 医 院 野 上 0973-77-6121
14 日 荒 木 医 院 森 0973-72-2466
15 日 小 中 病 院 塚 脇 0973-72-2167
21 日 北山田クリニック 北山田 0973-73-2030
23 日 友成（町田）医院 町 田 0973-78-8811
28 日 協 心 橋 病 院 帆 足 0973-72-2135

　

広報ここのえは、環境にやさしい再生紙と植物性インクを使用しています。

広報ここのえは、UD 文字を使用しています。

 8
月

号
令

和
7年

8月
15日

発
行（

通
巻

831号
）

発
行

・
九

重
町

役
場

未
来

デ
ザ

イ
ン

推
進

課
〒

879 -4895　
大

分
県

玖
珠

郡
九

重
町

大
字

後
野

上８番
地

の１
☎

 0973 -76 -2111	
印

刷・株
式

会
社

佐
伯

コ
ミュニ

ケ
ー

ション
ズ

8
月
・
9
月
の
休
日
当
番
医

★都合で変更する場合があります。

急な病気、心の不調、育児、
介護などご相談ください●ここのえ健康ダイヤル　　　0120-511-658 (24時間年中無休無料健康相談) 

フリーダイヤル

人 の 動 き
7月1日～ 7月末日届出分

 人口と世帯
人口 8,137 人 （ - 1 ）
男 3,905 人 （ ＋ 1 ）
女 4,232 人 （ - 2 ）
世帯 3,821 （ ＋ 1 0 ）

（　）は前月からの増減

< 発熱や風邪などの症状があるときの受診方法について >
◎「かかりつけ医など身近な医療機関」に電話で相談のうえ受診してください
◎受診先に悩む場合　　　医療情報ネット のホームページから検索してください。

町の面積／ 271.37㎢　町の木／くぬぎ　
花／ミヤマキリシマ　鳥／カッコウ

110 交通安全 2025.7月末
町内地区別事故発生状況　※速報値

地区別
人身事故 物損

事故
件数
計死者 負傷者 件数

東飯田 4 2 9 11
野 上 3 3 33 36
飯 田 1 1 93 94
南山田 1 3 3 44 47
計 1 11 9 179 188

弔慰
（敬称略）

お悔やみ申し上げます
おなまえ 年齢 行政区

安
あ だ ち
達喜

き え み
惠美 ７１ 拓 郷

井
いのうえ
上　 マ

ま き
キ 105 北恵良二

小
お ば た
幡　 久

ひ さ こ
子 ９７ 下 旦 七

佐
さ と う
藤　 潤

じゅんこ
子 ７６ 潜 石

佐
さ と う
藤　 利

としゆき
之 ８６ 滝 上

塩
し お ち
地レ

れ い こ
イコ ９６ 下 畑

白
しらいし
石サ

さ つ き
ツキ ８９ 北恵良一

中
な か の
野　 浩

ひろし
９９ 筌 の 口

日
ひ ぐ ま
隈紀

き み こ
美子 ８２ 竜 門

古
ふるしょう
庄　 満

みつる
８７ 湯 沢

満
みつやす
安ミ

み え こ
エ子 ９２ 寺 床

𠮷
よしたけ
武　清

き よ み
己 ９５ 前 辻 一

佐
さ と う
藤　琢

た く ま
真 ６０ 恵良住宅

編集後記
　本格的に暑くなってきました。晴天の日が続きつつも、早朝、夜間は涼しく感じる日もあり、いつも
の夏とは少し違うなと感じています。町からのお知らせに掲載したとおり本年は国勢調査が実施されま
す。お忙しいところとは存じますが、皆様のご協力をお願いいたします。　　　　　　 　　　  T.U

高
た か の

野  未
み お せ

央汐 さん
（保護者：高

た か の
野翔

しょうへい
平）

1歳

8 月生まれ

井
い は ら

原丞
じょういちろう

一 郎 さん
（保護者：井

い は ら
原昭

あきひこ
彦）

2歳 大
お お の

野　颯
ふ う か

奏 さん
（保護者：大

お お の
野峻

しゅんぺい
平）

1歳

１歳 ~ ３歳の誕生日を迎える、九重町に住所
があるお子さんが対象です。
詳しくは九重町ホームページをご覧ください。

問 未来デザイン推進課 ( ☎ 76-3874)

9月がお誕生日のお子さん
9月1日（月）

10月がお誕生日のお子さん
9月30日（火）

応募締切

▲応募フオーム ▲九重町ＨＰ
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