
　
　
　
　

【支援内容】 利用料（現在） 利用料（R7.4月～） 報償費

生活支援
（ゴミ出し・灯油代行等）

１０分毎
１２０円

１０分毎
１２０円

１０分毎
１２０円＋燃料代２００円

外出支援
（買い物付添・受診付添等）

１０分毎
１２０円

１０分毎
１２０円

１０分毎
１２０円＋燃料代２００円

外作業
（草刈り・剪定等）

３０分毎
５００円

３０分毎
６２５円

３０分毎
６２５円＋燃料代200円

くらサポだよりくらサポだより
発行者：くらしのサポートセンター東　執行部

事務局：東飯田ふれあい交流センター内 ☎76-3116

令和7年度

　第1号

4/19（土）くらしのサポートセンター東の総会がおこなわれ、
総会出席者82名、総会後の交流会では60名の方が参加されました。
また、全ての議事につきましても承認された事をご報告いたします。

令和7年4月より料金の一部が変更になりました

新
会
長
あ
い
さ
つ

会
長
退
任
あ
い
さ
つ

　
右
も
左
も
分
か
ら
ず
、
手

探
り
の
状
態
で
、
不
安
だ
ら

け
だ
っ
た
立
ち
上
げ
当
時
が

懐
か
し
く
も
あ
り
ま
す
が
、

本
当
に
大
変
だ
っ
た
の
は
、

２
年
間
ぐ
ら
い
で
、
多
く
の

会
員
の
ご
協
力
、
助
言
を
頂

き
、
仕
組
み
の
改
正
を
繰
り

返
し
、
利
用
会
員
も
活
動
会

員
も
、
と
も
に
利
用
し
や
す

い
「
く
ら
サ
ポ
」
が
今
で
は

地
域
全
体
に
定
着
出
来
た
こ

と
に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　
設
立
か
ら
６
年
間
、
本
当

に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
頼
り
な
い
会
長
を
支
え
て

い
た
だ
い
た
全
て
の
会
員
に

感
謝
申
し
上
げ
、
退
任
の
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
度
よ
り
、
会
長
に

な
り
ま
し
た
「
進
　
一
富
」

で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
世
の
中
の
少
子
高
齢
化

が
進
み
、
地
域
や
家
族
の

つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ

て
い
る
中
で
こ
の
く
ら
サ

ポ
の
必
要
性
を
改
め
て
感

じ
て
い
ま
す
。

　
前
会
長
を
は
じ
め
、
多

く
の
方
に
支
え
ら
れ
、
設

立
か
ら
７
年
目
を
迎
え
、

非
常
に
重
責
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
互
い
に
気
兼
ね
な
く
付

き
合
え
る
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
、
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。



5月31日(土)

東飯田小学校の運

動会にてカフェを

開催します。

どちらも東飯田交流センターで

いつでもＯＫ！
7月6日(日)

東飯田交流センター

内にてまーじゃら市

を開催します。

かたろうへの調理スタッフによる

「旬の山菜天ぷら」などがテーブルに並び、とても喜ばれました

会員の皆さまへ　★お知らせ★

年1回の会員登録、切り替えをお願いします。

・年会費500円

・登録記入

交流会交流会

小銭(こじぇに)を握ってきちょくれ！


