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テーブルマナー教室！美味しい料理に感動！ 

 

今年度は、偶数月の月曜日と木曜日に開催します。 

参加される際は、日程にご注意ください！ 

九重町公式LINEの方でも随時お知らせする予定です！ 

 

出 張 妊 婦 赤 ち ゃ ん サ ロ ン 

令和７年 ６月１６日（月） 

             ８月１８日（月） 

      １０月１６日（木） 

       １２月１５日（月） 

令和８年 ２月１９日（木） 

場 所：飯田公民館 和室 

対 象：妊婦さんとご家族の方 

赤ちゃん（１か月健診後～） 

   保護者の方、ご家族の方 

持ち物：母子健康手帳、バスタオル 

    出産・子育てをする皆さんとの 

         交流のきっかけに来てみませんか？ 

場 所： 飯田公民館 小会議室 

対 象： ６５歳以上の方 

日 時： 毎月第4木曜日  

      14：00～ 16：00 


