
       

               みつばえんだより  
                      ９月号 ここのえみつばこども園                

              

          残暑がまだまだ厳しいですが、朝・夕の気温はずいぶん涼しくなってきましたね。 

９月１日から２学期がはじまります。年長クラスは運動会や遠足・発表会などたくさんの行事

が予定されています。子どもたち一人ひとりの日々が充実したものになるよう、職員一同力を合

わせていきたいと思います。２学期もまた、よろしくお願いいたします。 

 

 

＜９月・１０月の行事予定＞ 

 

食事のマナー、守れてますか？ 

 

園内は、給食やおやつを食べる時にマナーを守りがら楽しく食べられるよう声かけしていますが、 

どの年齢でもマナーを守れているこどもさんが少なく、園内でも課題と捉え、どうやったら身につ

いていくのか話し合うこともあります。マナーは、園と家庭が共に取り組むことで、身についてい

くものだと思います。今一度マナーが守れているか、こどもさんの様子をよく見ていっしょに取り

組んでいきましょう。 

〇きちんと座って食べる（食べている途中に立ち歩かない。足は床に付けて姿勢よく） 

〇お皿を持って食べる（姿勢の保持・食べこぼしを防ぎます） 

〇フォークやお箸を正しく持って食べる（年齢や個々の発達に合わせた食具を使いましょう） 

                                                                                                                    

 年 少 年 長 

9/１日 お弁当の日       （０～５歳児） 

１日  始業式（1 号１１：３０降園） 

９日  避難訓練（風水害） 
 

１０日                      つながり学習（５歳児） 

１６日 園公開日（要予約） 園公開日（要予約） 

１７日 誕生会          誕生会          

１７日  愛園作業（４歳児） 

２５日 

 
５歳児運動会リハーサル 

 

１０/１日 お弁当の日        お弁当の日        （３歳児）  お弁    

 ４日  ５歳児運動会 

５日  5 歳児運動会振替休日 

8 日  サファリ学習遠足（５歳児） 

9 日 避難訓練（火災） 避難訓練（火災） 

14 日 

 

３・４歳児運動会 

２０日  ５歳児飯田こども園との交流 

２２日  うみたまご学習遠足（４歳児） 

秋 だ よ ～ ！ ！ 元 気 い っ ぱ い ！   

よーいどん！！ 

 

９月に入ると年長クラスでは、運動会に向け

ての取り組みが始まります。年少クラスの子ど

もたちも、練習の様子を見て真似をしたり、応

援をしたりする姿が見られそうで楽しみです。 

十分な暑さ対策をしながら、元気いっぱい、 

のびのびと体を動かす活動を楽しんでいきたい

と思います。          

 

☆元気に活動するためには☆ 

〇十分な睡眠（９時には寝る） 

〇十分な栄養（朝ごはんは必ず食べましょう） 

〇熱中症予防 

（水分を十分摂りましょう） 

 

・９・１０月は、クラスに実習生やインター

ンシップ（職場体験の学生）が入ります。 

よろしくお願いします。 

 

 


